
PENGEMBANGAN MEDIA JOURNALING DENGAN TEKNIK  

EXPRESSIVE WRITING UNTUK MENGURANGI HOMESICK 

PADA SANTRI BARU SMP DI PONDOK PESANTREN ISLAM 

AL FATTAH NGANJUK 

 

  

SKRIPSI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh: 

Siti Malikatul Fitriyah  

NIM. 1860306223140 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI BIMBINGAN KONSELING ISLAM 

FAKULTAS USHULUDDIN ADAB DAN DAKWAH 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SAYYID ALI RAHMATULLAH  

TULUNGAGUNG 

JUNI 2026 



PENGEMBANGAN MEDIA JOURNALING DENGAN TEKNIK 

EXPRESSIVE WRITING UNTUK MENGURANGI HOMESICK 

PADA SANTRI BARU SMP DI PONDOK PESANTREN ISLAM 

AL FATTAH NGANJUK  

 

SKRIPSI 

Disusun dalam rangka untuk memenuhi salah satu persyaratan 

menempuh program sarjana (S1) 

Bimbingan Konseling Islam 

Fakultas UIN Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh: 

Siti Malikatul Fitriyah  

NIM. 1860306223140 

 

 

 

PROGRAM STUDI BIMBINGAN KONSELING ISLAM 

FAKULTAS USHULUDDIN ADAB DAN DAKWAH 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SAYYID ALI RAHMATULLAH  

TULUNGAGUNG 

JUNI 2026 



iii 

 

LEMBAR PERSETUJUAN PEMBIMBING 

 

 



iv 

 

LEMBAR PENGESAHAN 

  



v 

 

LEMBAR PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN 

 



vi 

 

LEMBAR SURAT PERNYATAAN KESEDIAAN PUBLIKASI KARYA 

ILMIAH  

 


