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ABSTRAK 

Tradisi Kupatan merupakan tradisi keagamaan dan budaya masyarakat Jawa yang 

dilaksanakan setelah puasa Syawal. Tradisi Kupatan tidak hanya memiliki makna 

religius, tetapi juga mengandung nilai sosial, budaya, dan filosofis yang 

berkembang dalam kehidupan masyarakat. Penelitian bertujuan untuk menjelaskan 

sejarah, perkembangan, dan dinamika Tradisi Kupatan di Kecamatan Boyolangu, 

Kabupaten Tulungagung pada tahun 1953–2016. Penelitian menggunakan metode 

penelitian sejarah yang meliputi heuristik, verifikasi, interpretasi, dan historiografi. 

Sumber penelitian diperoleh melalui wawancara, buku, jurnal, dokumen, dan 

berbagai referensi yang relevan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa: Pertama, 

masyarakat Kecamatan Boyolangu mulai mengenal Tradisi Kupatan sejak tahun 

1953 melalui pengaruh Tradisi Kupatan dari Kecamatan Durenan, Kabupaten 

Trenggalek. Tradisi Kupatan dilaksanakan sebagai bentuk rasa syukur setelah 

menjalankan puasa Syawal serta menjadi sarana mempererat silaturahmi 

masyarakat. Kedua, perkembangan Tradisi Kupatan ditandai dengan perubahan 

bentuk pelaksanaan dan meningkatnya partisipasi masyarakat melalui kegiatan doa 

bersama, pembagian ketupat, sedekah bumi, pawai budaya, serta pemanfaatan 

media sosial sebagai sarana promosi budaya. Ketiga, dinamika Tradisi Kupatan 

terlihat dari kemampuan masyarakat mempertahankan nilai religius, gotong 

royong, solidaritas sosial, dan kebersamaan di tengah perubahan sosial sehingga 

Tradisi Kupatan tetap menjadi identitas budaya masyarakat Kecamatan Boyolangu.  
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ABSTRACK 

Kupatan Tradition is a religious and cultural tradition of the Javanese community 

that is carried out after observing the Syawal fast. This tradition not only has 

religious significance but also embodies social, cultural, and philosophical values 

that have developed within the community. This study aims to explain the history, 

development, and dynamics of the Kupatan Tradition in Boyolangu District, 

Tulungagung Regency, from 1953 to 2016. The research employs the historical 

research method, which includes heuristics, source criticism (verification), 

interpretation, and historiography. Research data were obtained through 

interviews, books, journals, documents, and various relevant references. The results 

of the study indicate that: First, the people of Boyolangu District became familiar 

with the Kupatan Tradition in 1953 through the influence of the Kupatan Tradition 

from Durenan District, Trenggalek Regency. The tradition was carried out as an 

expression of gratitude after completing the Syawal fast and as a means of 

strengthening social ties among community members. Second, the development of 

the Kupatan Tradition is marked by changes in its implementation and increased 

community participation through collective prayers, ketupat distribution, earth 

alms ceremonies, cultural parades, and the utilization of social media as a means 

of cultural promotion. Third, the dynamics of the Kupatan Tradition can be seen in 

the community's ability to preserve religious values, mutual cooperation, social 

solidarity, and togetherness amid social changes, allowing the tradition to remain 

an important cultural identity of the people of Boyolangu District. 
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 ملخص 

العادة   هذه  تقتص  ول .  شوال   صيام بعد   يمارس جاويا   وثقافيا   دينيا   تقليدا  كوباتان  عادة تعد   
    الجانب  على

    ترسخت  وفلسفية  وثقافية  اجتماعية  قيما   أيضا   تشمل  بل  فحسب،  الدين 
ف   

وديناميكيتها   وتطورها   كوباتان  عادة  تاري    خ  توضيح  إلى  الدراسة  هذه   تهدف.  المجتمع   حياة  
  
ة  خلال  أغونغ  تولونغ   لمحافظة  التابعة  بويولنغو   منطقة  ف  ٢٠١٦  إلى  ١٩٥٣  من  الفتر  . 

    المنهج  على  الدراسة  واعتمدت
منها  والتحقق   المصادر،  جمع  يشمل  الذي  التاريخ  ، 

ها، والمجلات   والكتب،  المقابلات،  خلال  من  البحث  مصادر   جمعت  وقد .  وكتابتها   وتفستر  
بدأ   أول،:  يلى    ما   الدراسة  نتائج  وأظهرت.  الصلة  ذات  الأخرى  والمراجع  والوثائق،  العلمية،  
   كوباتان  بعادة متأثرين ١٩٥٣ عام  منذ  كوباتان  عادة على التعرف بويولنغو  منطقة سكان

ف   
ا   العادة  هذه  أقيمت  وقد .  ترينغاليك  لمحافظة  التابعة  دورينان  منطقة بعد   الشكر   عن  تعبتر  
المجتمع   أفراد   بير    الجتماع    والتواصل  التآلف  أواص   لتعزيز   ووسيلة  شوال،  صيام  أداء  . 
ات  بحدوث  كوباتان  عادة  تطور   تمتر    ثانيا،     تغتر

المجتمع  مشاركة  وازدياد   ممارستها   أساليب  ف   
الأرض  صدقة   واحتفالت  الكيتوبات،  وتوزي    ع  الجماعية،  الأدعية   إقامة  خلال  من ، 

ات وي    ج  وسيلة  بوصفها   الجتماع    التواصل  وسائل  من  والستفادة  الثقافية،  والمستر للتر  
  
    كوباتان عادة  ديناميكية  تتجلى  ثالثا،.  الثقاف 

القيم  على  الحفاظ  على  المجتمع  قدرة   ف   
،  والتضامن  المتبادل،  التعاون  وروح   الدينية،     والتكاتف  الجتماع 

ات   ظل  ف  التغتر  
    أسهم  مما   الجتماعية،

منطقة   لمجتمع  ثقافية  هوية  بوصفها   العادة  هذه  استمرار   ف   
 . بويولنغو 

التاري    خ  بويولنغو، الكوباتان، تقليد : المفتاحية الكلمات  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


