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Keluarga merupakan unit sosial terkecil yang memiliki peran penting
dalam pembentukan karakter, sosialisasi, dan pemenuhan kebutuhan ekonomi
anggota-anggotanya. Pada keluarga single parent, peran ganda sebagai pencari
nafkah sekaligus pengasuh anak menjadi tantangan tersendiri, terutama dalam
menjalankan fungsi ekonomi keluarga. Fenomena meningkatnya jumlah single
parent di Dusun Baran Desa Panjerejo akibat perceraian dan kematian pasangan
menunjukkan perlunya kajian mendalam mengenai strategi mereka dalam
memperbaiki fungsi ekonomi keluarga. Tujuan penelitian ini untuk menjawab
rumusan masalah 1 Bagaimana peran single parent dalam meningkatkan
perekonomian keluarga muslim.

Jenis penelitian ini menggunakan pendekatan Kkualitatif deskriptif.
Pengumpulan data meliputi wawancara mendalam dengan single parent di Desa
Panjerejo. Observasi aktivitas keseharian, serta dokumentasi. Analisis data
dilakukan menggunakan model Miles dan Huberman dengan tahapan reduksi
data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. Triangulasi sumber digunakan
untuk menjamin keabsahan data.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa keluarga single parent di Dusun
Baran Desa Panjerejo mampu memperbaiki fungsi ekonomi keluarga melalui
berbagai strategi adaptif. Upaya yang dilakukan antara lain hidup hemat, mencari
pekerjaan sampingan, serta memanfaatkan bantuan sosial dari keluarga maupun
pemerintah untuk meringankan beban ekonomi. Tantangan utama yang dihadapi
adalah keterbatasan pendapatan, persaingan usaha yang mengurangi jumlah
konsumen, serta kebutuhan mendadak yang menuntut pengeluaran tambahan.
Meskipun menghadapi keterbatasan, single parent tetap mampu menjalankan
fungsi ekonomi keluarga secara efektif dengan menunjukkan ketahanan, tanggung
jawab, serta kreativitas dalam mengelola sumber daya. Hal ini sejalan dengan
teori William J. Goode yang menekankan bahwa keluarga, meskipun tidak utuh,
tetap dapat berfungsi apabila mampu melakukan penyesuaian fungsional. Temuan
ini memperlihatkan bahwa strategi adaptasi dan dukungan sosial memiliki peran
penting dalam menjaga keberlangsungan ekonomi keluarga single parent.
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The family is the smallest social unit that plays an important role in character
building, socialization, and fulfilling the economic needs of its members. In
single-parent families, the dual role of breadwinner and caregiver poses a unique
challenge, especially in carrying out the economic function of the family. The
increasing number of single parents in Baran Village, Panjerejo, due to divorce
and the death of spouses highlights the need for a thorough study of their
strategies to improve family economic functions. The purpose of this study is to
answer the following questions: 1) What is the role of single parents in improving
family economic function.

This type of research uses a descriptive qualitative approach. Data collection
includes in-depth interviews with single parents in Panjerejo Village. Observation
of daily activities, as well as documentation. Data analysis is carried out using
the Miles and Huberman model with stages of data reduction, data presentation,
and conclusion drawing. Source triangulation is used to ensure data validity.

The results of the study indicate that single parents in Baran Hamlet,
Panjerejo Village, improve their families' economic functioning through frugal
living strategies, side jobs, and utilizing social assistance from family and the
government. The main challenges they face include limited income, business
competition, and unexpected needs. Despite these challenges, single parents
demonstrate resilience, responsibility, and high creativity in managing economic
resources to meet family needs in line with William J. Goode's family function
theory.
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