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Perceraian. 

Perceraian merupakan salah satu permasalahan dalam kehidupan rumah tangga 

yang memiliki dampak luas terhadap pasangan suami istri, anak, keluarga, serta 

lingkungan sosial. Sebagai upaya untuk menekan meningkatnya angka perceraian, 

Pengadilan Agama memiliki kewajiban untuk melaksanakan proses mediasi 

sebelum perkara perceraian dilanjutkan ke tahap persidangan sebagaimana diatur 

dalam PERMA Nomor 1 Tahun 2016 tentang Prosedur Mediasi di Pengadilan. 

Namun dalam praktiknya, keberhasilan mediasi masih menghadapi berbagai 

kendala sehingga belum sepenuhnya mampu menjadi instrumen preventif dalam 

mencegah perceraian.  

Berdasarkan kondisi tersebut, penelitian ini berfokus pada tiga rumusan masalah, 

yaitu bagaimana pelaksanaan mediasi dalam perkara perceraian di Pengadilan 

Agama Tulungagung (1), apa saja hambatan yang dihadapi mediator dalam 

mengoptimalkan mediasi sebagai upaya pencegahan perceraian (2), serta 

bagaimana strategi mediator dalam memediasi perkara perceraian di Pengadilan 

Agama Tulungagung (3).  

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif dengan pendekatan 

deskriptif. Data penelitian diperoleh melalui observasi, wawancara, dan 

dokumentasi yang berkaitan dengan pelaksanaan mediasi perkara perceraian di 

Pengadilan Agama Tulungagung. Teknik analisis data dilakukan melalui proses 

reduksi data, penyajian data, serta penarikan kesimpulan. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pelaksanaan mediasi di Pengadilan Agama 

Tulungagung telah berjalan sesuai dengan ketentuan PERMA Nomor 1 Tahun 2016, 

dimana setiap perkara perceraian wajib terlebih dahulu menempuh proses mediasi 

dengan bantuan mediator. Namun, efektivitas mediasi masih mengalami beberapa 

hambatan, seperti rendahnya iktikad baik para pihak, konflik rumah tangga yang 

sudah kompleks, perselingkuhan, serta keterbatasan waktu dan pendekatan 

komunikasi dalam proses mediasi. Meskipun demikian, strategi mediator melalui 

pendekatan persuasif, komunikasi interpersonal, pemberian pemahaman mengenai 

dampak perceraian, serta upaya menggali akar permasalahan rumah tangga menjadi 

faktor penting dalam meningkatkan peluang keberhasilan mediasi.   
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Divorce is one of the problems in family life that has broad impacts on married 

couples, children, families, and the social environment. As an effort to reduce the 

increasing divorce rate, the Religious Court has an obligation to conduct mediation 

before divorce cases proceed to the examination stage in court as regulated in 

Supreme Court Regulation Number 1 of 2016 concerning Mediation Procedures in 

Courts. However, in practice, the success of mediation still faces various obstacles 

so that it has not fully become an effective preventive instrument in preventing 

divorce.  

Based on this condition, this research focuses on three research problems: how 

mediation is implemented in divorce cases at the Tulungagung Religious Court (1), 

what obstacles are faced by mediators in optimizing mediation as an effort to 

prevent divorce (1), and how mediators’ strategies are implemented in handling 

divorce cases at the Tulungagung Religious Court. 

This research uses a qualitative research method with a descriptive approach. The 

research data were obtained through observation, interviews, and documentation 

related to the implementation of divorce mediation at the Tulungagung Religious 

Court. Data analysis techniques were carried out through data reduction, data 

presentation, and conclusion drawing.  

The results of the research indicate that the implementation of mediation at the 

Tulungagung Religious Court has been carried out in accordance with Supreme 

Court Regulation Number 1 of 2016, where every divorce case must first undergo 

a mediation process assisted by a mediator. However, the effectiveness of mediation 

still faces several obstacles, such as the lack of good faith from the parties, complex 

marital conflicts, economic problems, infidelity, and limitations in time and 

communication approaches during the mediation process. Nevertheless, mediator 

strategies through persuasive approaches, interpersonal communication, providing 

understanding about the impacts of divorce, and efforts to identify the root causes 

of family problems are important factors in increasing the success of mediation.
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 الملخص

الجامعي  الرقم  رمضان،  شريف  لمنع  ”٥٢٢٢٢٢٢٠١٠٦٨١ألفيان  وقائية  الوساطة كأداة  تحسين 
بحث جامعي. قسم قانون الْسرة الإسلامي،  ."الطلاق في المحكمة الدينية بتولونج أغونج

تولونج  الْكومية  الإسلامية  الله  رحمة  علي  السيد  جامعة  القانونية،  والعلوم  الشريعة  كلية 
 . المشرفة: الدكتورة روحموتي، الماجستي ٦٢٠٢أغونج،  

 يعُدّ الوساطة، الطلاق، الوسيط، المحكمة الدينية، الوقاية من الطلا :الكلمات المفتاحية

الطلاق من المشكلات التي تواجه الْياة الْسرية والتي تترك آثاراً واسعة على الزوجين والْبناء والْسرة 
والمجتمع. ومن أجل الْد من ارتفاع حالَّت الطلاق، تلتزم المحكمة الدينية بإجراء الوساطة قبل استمرار  

بشأن إجراءات  ٦١٠٢لعام  ١ليا رقم  قضايا الطلاق إلى مرحلة المحاكمة، وذلك وفقًا للائحة المحكمة الع
الوساطة في المحاكم. إلَّ أن نجاح عملية الوساطة في الواقع لَّ يزال يواجه العديد من العقبات، مما 

 يجعلها لم تحقق بشكل كامل دورها كأداة وقائية لمنع الطلاق. 
وانطلاقاً من ذلك، يركز هذا البحث على ثلاثة مُاور رئيسية، وهي: كيفية تنفيذ الوساطة في قضايا   

، والعوائق التي تواجه الوسطاء في تحسين دور الوساطة )١(الطلاق بالمحكمة الدينية بتولونج أغونج
، واستراتيجيات الوسطاء في التعامل مع قضايا الطلاق بالمحكمة الدينية بتولونج )٢(كجهد لمنع الطلاق

 ).٣(أغونج
الملاحظة  خلال  من  البيانات  جمع  وتم  الوصفي.  بالمدخل  النوعي  المنهج  البحث  هذا  استخدم 

. وتم تحليل والمقابلات والتوثيق المتعلق بتنفيذ الوساطة في قضايا الطلاق بالمحكمة الدينية بتولونج أغونج
 البيانات من خلال تقليل البيانات وعرضها واستخلاص النتائج. 

وأظهرت نتائج البحث أن تنفيذ الوساطة في المحكمة الدينية بتولونج أغونج قد تم وفقًا لْحكام لَّئحة 
، حيث يجب على جميع قضايا الطلاق أن تمر أولًَّ بمرحلة الوساطة ٦١٠٢لعام   ١المحكمة العليا رقم

نية  منها ضعف حسن  تواجه عدة عوائق،  الوساطة  فعالية  تزال  ومع ذلك، لَّ  الوسيط.  بمساعدة 
الْطراف، وتعقيد المشكلات الْسرية، والمشكلات الَّقتصادية، والخيانة الزوجية، إضافة إلى مُدودية 

أثناء عملية الوساطة. وعلى الرغم من ذلك، فإن استراتيجيات الوسطاء من الوقت وأساليب التواصل  
خلال الْساليب الإقناعية، والتواصل الشخصي، وتوضيح آثار الطلاق، ومُاولة الكشف عن جذور 

 .المشكلات الْسرية تعد عوامل مهمة في زيادة نجاح الوساطة


