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ABSTRAK 
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syarī‘ah 

 

Fatherless merefleksikan minimnya keterlibatan ayah dalam pengasuhan 

anak, baik secara emosional maupun fungsional, yang berdampak signifikan 

terhadap perkembangan psikologis anak. Penelitian ini dilatarbelakangi oleh 

temuan empiris di Desa Pucungkidul, Kecamatan Boyolangu, Kabupaten 

Tulungagung, yang menunjukkan adanya gejala ketidakstabilan emosi, rendahnya 

kepercayaan diri, serta kebingungan identitas pada remaja yang mengalami kondisi 

fatherless. 

Penelitian ini bertujuan untuk : (1) mengetahui bentuk dan dampak fatherless 

terhadap perkembangan psikis anak di Ds. Pucungkdul, Kec. Boyolangu, Kab. 

Tulungagung ; (2) mengetahui bentuk dan dampak fatherless di Ds. Pucungkdul, Kec. 

Boyolangu, Kab. Tulungagung berdasarkan teori psikososial Erik Erikson (identity vs role 

confusion); dan (3) mengetahui bentuk dan dampak fatherless di Ds. Pucungkidul, Kec. 

Boyolangu, Kab. Tulungagung dalam perspektif maqāşid al-syarīʻah kontemporer Jasser 

Auda. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis penelitian 

lapangan. Data diperoleh melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi terhadap 

subjek penelitian yang mengalami kondisi fatherless. Analisis data dilakukan 

secara deskriptif-analitis dengan mengintegrasikan pendekatan teori Erik Erikson 

dan maqāṣid al-syarī‘ah Jaseer Auda. Lokasi yang digunakan dalam penelitian ini 

berada di Desa. Pucungkidul, Kec. Boyolangu, Kab. Tulungagung. Data yang 

dianalisis dengan menggunakan analisis data kualitatif. Triangulasi yang digunakan 

untuk pengecekan keabsahan data. 

Hasil dari Penelitian menunjukkan (1) Bentuk fatherless di Desa 

Pucungkidul didominasi oleh ketidakhadiran ayah dalam menjalankan fungsi 

pengasuhan dan pendampingan emosional, yang berdampak pada ketidakstabilan 

emosi, rendahnya rasa percaya diri, kesulitan menjalin relasi sosial, serta kegagalan 

pembentukan identitas diri anak; (2) berdasarkan teori psikososial Erik Erikson, 

kondisi fatherless di Ds. Pucungkdiul, Kec. Boyolangu, Kab. Tulungagung tersebut 

menghambat keberhasilan tahap identity versus role confusion sehingga 

memunculkan kebingungan identitas (identity diffusion) yang ditandai dengan 

lemahnya internalisasi nilai, ketidakjelasan orientasi hidup, dan instabilitas 

hubungan interpersonal; dan (3) berdasarkan perspektif maqāṣid al-syarī‘ah Jasser 

Auda, fatherless di Ds. Pucungkdiul, Kec. Boyolangu, Kab. Tulungagung 
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menunjukkan terganggunya fungsi sistem keluarga yang berdampak pada tidak 

terpenuhinya perlindungan jiwa (ḥifẓ al-nafs), akal (ḥifẓ al-‘aql), keturunan (ḥifẓ al-

nasl), dan keagamaan (ḥifẓ al-dīn)  secara emosional, kognitif, dan sosial. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xxix 

 

 

ABSTRACT 

 

 
Avida Nur Apriana, 1860102221110, Fatherlessness in the Family and Its 
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 fatherlessness reflects the limited involvement of fathers in child-rearing, 

both emotionally and functionally, which has significant implications for children’s 

psychological development. This study is based on empirical findings in 

Pucungkidul Village, Boyolangu District, Tulungagung Regency, indicating 

emotional instability, low self-esteem, and identity confusion among adolescents 

experiencing fatherlessness. 

This study aims to: (1) determine the forms and impacts of fatherlessness 

on children's psychological development in Pucungkdul Village, Boyolangu 

District, Tulungagung Regency; (2) determine the forms and impacts of 

fatherlessness in Pucungkdul Village, Boyolangu District, Tulungagung Regency 

based on Erik Erikson's psychosocial theory (identity vs role confusion); and (3) 

determine the forms and impacts of fatherlessness in Pucungkidul Village, 

Boyolangu District, Tulungagung Regency from the perspective of Jasser Auda's 

contemporary maqāşid al-syarīʻah. 

This research uses a qualitative approach with field research. Data were 

obtained through observation, interviews, and documentation of research subjects 

experiencing fatherlessness. Data analysis was conducted descriptively and 

analytically by integrating Erik Erikson's theoretical approach and Jaseer Auda's 

Maqāṣid Al-syarī‘ah. The location used in this study was in Pucungkidul village, 

Boyolangu District, Tulungagung Regency. The data were analyzed using 

qualitative data analysis. Triangulation was used to check the validity of the data. 

The results of the research show (1) The form of fatherlessness in 

Pucungkidul Village is dominated by the absence of fathers in carrying out the 

function of emotional care and guidance, which has an impact on emotional 

instability, low self-confidence, difficulty in establishing social relations, and 

failure to form children's self-identity; (2) based on Erik Erikson's psychosocial 

theory, the condition of fatherlessness in Pucungkdiul Village, Boyolangu District, 

Tulungagung Regency hinders the success of the identity versus role confusion 
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stage, thus giving rise to identity confusion (identity diffusion) which is 

characterized by weak internalization of values, unclear life orientation, and 

instability of interpersonal relationships; and (3) based on the perspective of 

maqāṣid al-syarī‘ah Jasser Auda, fatherlessness in Pucungkdiul Village, Boyolangu 

District, Tulungagung Regency. Tulungagung shows the disruption of the function 

of the family system which has an impact on the failure to fulfill the protection of 

the soul (ḥifẓ al-nafs), reason (ḥifẓ al-‘aql), offspring (ḥifẓ al-nasl), and religion 

(ḥifẓ al-dīn) emotionally, cognitively, and socially. 
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 الملخص 

، غياب الْب في الْسرة وآثاره على نفسية الْطفال في قرية ١٨٦٠١٠٢٢٢١١١٠فيدا نور أبريٰنَ، 
بوتشونغكيدول، مقاطعة بويولَّنغو، مقاطعة تولونغاغونغ )دراسة تحليلية لتيْي إريك إريكسون 
والقانون الإسلَمي(، برنَمج دراسة قانون الْسرة الإسلَمي، كلية الشريعة والقانون، جامعة 

، المشرف: محمد مفتي الْنَم، ٢٠٢٦سيد علي رحْة الله تولونغاغونغ الإسلَمية الْكومية،  
 ماجستيْ في العلوم الإنسانية.

المقاصد  إريكسون،  إريك  المراهق،  هوية  النفسي،  النمو  الأب،  غياب  المفتاحية:  الكلمات 
 .الشرعية

يؤثر   مما  وعمليًا،  الطفل، عاطفيًا  رعاية  المشاركة في  نقصًا في  الْب  تعكس ظاهرة غياب 
بشكل كبيْ على نموه النفسي. استلُهم هذا البحث من نتائج تجريبية في قرية بوتشونغكيدول، مقاطعة 

ن عدم بويولَّنغو، منطقة تولونغاغونغ، حيث أظهر المراهقون الذين يعانون من غياب الْب أعراضًا م
 الَّستقرار العاطفي، وتدني احترام الذات، واضطراب الهوية. 

( إلى:  الدراسة  هذه  النفسي ١تهدف  النمو  على  الْب  غياب  وتَثيْات  أشكال  ( تحديد 
( تحديد أشكال وتَثيْات  ٢للأطفال في قرية بوتشونغكدول، مقاطعة بويولَّنغو، منطقة تولونغاغونغ؛ ) 

بناءً على نظرية إريك  غياب الْب في قرية بوتشونغكدول، مقاطعة بويولَّنغو، منطقة تولونغاغونغ 
( تحديد أشكال وتَثيْات غياب ٣كسون النفسية الَّجتماعية )الهوية مقابل اضطراب الدور(؛ و)إري

الشريعة  مقاصد  منظور  من  تولونغاغونغ  منطقة  بويولَّنغو،  مقاطعة  بوتشونغكدول،  قرية  في  الْب 
 .المعاصرة لجاسر عودة

خلَل  من  البيانَت  جُُعت  الميداني.  البحث  ضمن  نوعيًا  منهجًا  الدراسة  هذه  تستخدم 
الملَحظة والمقابلَت وتوثيق تجارب الْفراد الذين يعانون من غياب الْب. أُجري تحليل البيانَت وصفيًا 

راسة في تحليليًا، مُدمًجا المنهج النظري لإريك إريكسون ومقاصد الشريعة جسيْ عودة. يقع موقع الد 
البيانَت باستخدام تحليل  حُللت  تولونغاغونغ.  منطقة  بويولَّنغو،  بوتشونغكيدول، مقاطعة  دريسا، 

 البيانَت النوعي، واستُخدم التثليث للتحقق من صحة البيانَت.
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( يتميز غياب الْب في قرية بوتشونغكيدول بغياب الآباء ١تُظهر نتائج البحث ما يلي: ) 
الثقة  وانخفاض  العاطفي،  الَّستقرار  على عدم  يؤثر  مما  والتوجيه،  العاطفية  الرعاية  وظيفة  أداء  عن 

إلى نظرية ( استنادًا  ٢بالنفس، وصعوبة بناء العلَقات الَّجتماعية، وفشل تكوين هوية الطفل الذاتية؛ )
مقاطعة  بوتشونغكيدول، في  قرية  الْب في  غياب  فإن حالة  الَّجتماعية،  النفسية  إريكسون  إريك 
بويولَّنغو، بمحافظة تولونغاغونغ، تعيق ناح مرحلة الهوية مقابل مرحلة اضطراب الْدوار، مما يؤدي 

وضوح التوجه الْياتي، إلى اضطراب الهوية )انتشار الهوية( الذي يتميز بضعف استيعاب القيم، وعدم  
( استنادًا إلى منظور مقاصد الشريعة جاسر عودة، فإن غياب ٣وعدم استقرار العلَقات الشخصية؛ ) 

يظُهر  على...  يؤثر  تولونغاغونغ،  بمحافظة  بويولَّنغو،  مقاطعة  في  بوتشونغكيدول،  قرية  في  الْب 
 الوفاء بحماية النفس والعقل تولوناجونج اضطراب وظيفة النظام الْسري الذي يؤثر على الفشل في 

 .والذرية والدين عاطفياً ومعرفياً واجتماعياً 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 


