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Penelitian ini dilatarbelakangi oleh realitas sosial di Desa Tenggur, 

Kecamatan Rejotangan, di mana perempuan turut berperan sebagai buruh tani 

dalam membantu memenuhi kebutuhan ekonomi keluarga. Peran ini muncul 

sebagai respons terhadap keterbatasan penghasilan suami, serta tekanan ekonomi 

rumah tangga. Fenomena ini menunjukkan pergeseran peran gender dalam 

masyarakat pedesaan, sekaligus membuka ruang kajian terhadap kontribusi 

perempuan dalam perspektif hukum Islam, khususnya pendekatan maslahah 

mursalah. 

Rumusan masalahnya adalah: 1) Apa saja faktor yang mendorong 

perempuan buruh tani untuk berperan dalam memenuhi kebutuhan keluarga, dan 

bagaimana dampaknya terhadap kehidupan rumah tangga? 2) Bagaimana bentuk 

dan realitas peran perempuan buruh tani dalam membantu pemenuhan kebutuhan 

keluarga di Desa Tenggur Kecamatan Rejotangan? 3) Bagaimana tinjauan 

maslahah mursalah terhadap peran perempuan buruh tani dalam membantu nafkah 

keluarga menurut perspektif hukum Islam? 

Tujuan penelitian adalah: 1) Untuk mengetahui bentuk dan realitas peran 

perempuan buruh tani dalam membantu pemenuhan kebutuhan keluarga di Desa 

Tenggur Kecamatan Rejotangan. 2) Untuk menganalisis faktor-faktor yang 

mendorong perempuan buruh tani untuk turut berperan dalam pemenuhan 

kebutuhan keluarga serta dampaknya terhadap kehidupan rumah tangga. 3) Untuk 

menelaah peran perempuan buruh tani dalam membantu nafkah keluarga ditinjau 

dari perspektif hukum Islam dengan pendekatan maslahah mursalah. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian yang menggunakan pendekatan 

kualitatif dengan metode deskriptif. Data dikumpulkan melalui observasi, 

wawancara mendalam, dan dokumentasi terhadap lima perempuan buruh tani serta 

dua tokoh masyarakat setempat. Analisis dilakukan melalui tahapan reduksi data, 

penyajian data, dan penarikan kesimpulan. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa keterlibatan perempuan sebagai buruh 

tani didorong oleh kondisi ekonomi keluarga yang mendesak, penghasilan suami 

yang rendah, dan kebutuhan anak-anak. Meskipun menghadapi tantangan berupa 

beban kerja ganda dan stigma sosial, perempuan tetap memainkan peran vital dalam 

menjaga keberlangsungan ekonomi keluarga. Dalam perspektif maslahah mursalah, 

peran ini tidak hanya sah secara syar’i, tetapi juga mendatangkan kemaslahatan 

yang lebih luas dalam rangka menjaga harta, jiwa, dan kehormatan keluarga. 
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This study is motivated by the social reality in Tenggur Village, Rejotangan 

District, where women play a role as farm workers to help meet the family's 

economic needs. This role emerges as a response to the limitations of the husband's 

income and the economic pressures on the household. This phenomenon reflects a 

shift in gender roles in rural society and opens up a space for research on women's 

contributions from an Islamic law perspective, particularly through the Maslahah 

Mursalah approach. 

The research questions are: 1) What factors drive female farm workers to 

take on roles in meeting family needs, and how does this impact household life? 2) 

What are the forms and realities of female farm workers' roles in assisting with 

family needs in Tenggur Village, Rejotangan Subdistrict? 3) How does the 

maslahah mursalah perspective assess the role of female farm workers in supporting 

family sustenance according to Islamic law? 

The objectives of the study are: 1) To identify the form and reality of the 

role of female agricultural workers in helping to meet family needs in Tenggur 

Village, Rejotangan District. 2) To analyze the factors that encourage female 

agricultural workers to participate in meeting family needs and their impact on 

household life. 3) To examine the role of female farm workers in supporting family 

livelihoods from the perspective of Islamic law using the maslahah mursalah 

approach. 

This research is a qualitative study using a descriptive method. Data was 

collected through observation, in-depth interviews, and documentation of five 

female farm workers and two local community leaders. Analysis was conducted 

through the stages of data reduction, data presentation, and conclusion drawing. 

The research results indicate that women's involvement as farm workers is 

driven by urgent family economic conditions, low husband's income, and children's 

needs. Despite facing challenges such as double workloads and social stigma, 

women continue to play a vital role in maintaining family economic sustainability. 

From the perspective of maslahah mursalah, this role is not only permissible under 

Islamic law but also brings broader benefits in terms of safeguarding the family's 

wealth, lives, and honor.  
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 الملخص 

  ، حسيني  سلمان  أرجو  ديماس  تلبية   ١٢٦١٠٢٢١١٠٥٨محمد  في  المزارع  في  العاملَت  دور   ،
احتياجات الأسرة مراجعة من منظور مصالْة مرصالح )دراسة حالة في قرية تنغور ، مقاطعة 

،   الأحوال الشخصيةريجوتانَان( ، قسم برنامج دراسة قانون الأسرة الإسلَمي الشرعي ،  
 ،مشهوري، المشرف: د. ح.    ٢٠٢٥الإسلَمية ،    تولونج اجونججامعة السيد علي رحمة الل  

 . ماجستير في العلوم الإسلامية
الكلمات المفتاحية: المرأة، العمل الزراعي، تلبية احتياجات الأسرة، مصلحة مرصلة، الشريعة 

 الإسلامية 
تلعب  تينغور، مقاطعة ريجوتانغان، حيث  قرية  البحث مدفوع بِلواقع الاجتماعي في  هذا 
النساء دورا كعاملَت في المزارع في المساعدة على تلبية الاحتياجات الاقتصادية للأسرة. ظهر هذا 

لا الدور استجابة لدخل الزوج المحدود ، فضلَ عن الضغط الاقتصادي المحلي. تظهر هذه الظاهرة تحو 
في دور النوع الاجتماعي في المجتمعات الريفية، فضلَ عن فتح المجال لدراسة إسهامات المرأة من منظور 

 . المصالْةالشريعة الإسلَمية، وخاصة  منهج  
( ما هي العوامل التي تشجع العاملَت في المزارع على لعب دور في 1صياغة المشكلة هي: 

( ما هو شكل وواقع دور العاملَت 2تلبية احتياجات الأسرة ، وكيف يؤثر ذلك على الْياة الأسرية؟  
كيف يتم   (3في المزارع في المساعدة على تلبية احتياجات الأسرة في قرية تينغور بمقاطعة ريجوتانغان؟  

استعراض مصلحة مرصالح حول دور عاملَت المزارع في المساعدة على إعالة الأسرة من منظور الشريعة 
 الإسلَمية؟

( معرفة شكل وواقع دور العاملَت في المزارع في المساعدة على تلبية 1أهداف البحث هي:  
( تحليل العوامل التي تشجع العاملَت في 2احتياجات الأسرة في قرية تينغور ، مقاطعة ريجوتانَان.  

دور العاملَت ( دراسة  3المزارع على لعب دور في تلبية احتياجات الأسرة وتَثيرها على الْياة المنزلية.  
 في المزارع في المساعدة على إعالة أسرهن من منظور الشريعة الإسلَمية مع نهج مصالح مرصلى.

هذا النوع من البحث هو بحث يستخدم نهجا نوعيا بأسلوب وصفي. تم جمع البيانات من 
خلَل الملَحظات والمقابلَت المتعمقة وتوثيق خمس عاملَت في المزارع واثنين من قادة المجتمع المحلي. 

 يتم إجراء التحليل من خلَل مراحل تقليل البيانات وعرض البيانات واستخلَص الاستنتاج. 
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تظهر النتائج أن مشاركة المرأة كعاملة في المزارع مدفوعة بِلظروف الاقتصادية الملحة للأسر 
، وانخفاض دخل الأزواج ، واحتياجات الأطفال. على الرغم من مواجهة التحديات في شكل أعباء 

تلعب دورا حيويا في الْفاظ على الاستدا المرأة  تزال  اجتماعية ، لا  متعددة ووصمة عار  مة عمل 
الاقتصادية للأسرة. من وجهة نظر مصلحة مرصالح ، فإن هذا الدور ليس صحيحا وفقا للشريعة 

 فحسب ، بل يجلب أيضا فوائد أوسع من أجل الْفاظ على ملكية الأسرة وروحها وشرفها.

 

 


