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ABSTRAK 

 

Skripsi dengan judul “ Pengaruh Kecerdasan Emosional Dan Kecerdasan 

Spiritual Terhadap Hasil Belajar Mata Pelajaran Pendidikan Agama Islam Siswa 

kelas X di SMK Islam 1 Durenan Trenggalek” di tulis oleh Sangidatur Rofiqoh, 

NIM 1721143364, Pembimbing Anissatul Mufarokah, S.Ag., M.Pd. 

 

Kata Kunci: Kecerdasan Emosional, Kecerdasan Spiritual, Hasil Belajar. 

 

Pendidikan merupakan sarana utama dalam membentuk dan menciptakan 

sumber daya manusia yang berkualitas, baik melalui pendidikan informal maupun 

pendidikan formal. Salah satu indikator tercapainya tujuan pembelajaran dapat 

diketahui dengan melihat hasil belajar yang diraih oleh siswa. Hasil belajar yang 

baik dipengaruhi oleh dua faktor yaitu faktor intern dan faktor ekstern. Pendidikan 

Agama Islam adalah suatu mata pelajaran yang diarahkan untuk membentuk dan 

membina watak siswa agar senantiasa memahami ajaran Islam kemudian 

mengamalkannya dalam kehidupan sehari-hari dan menjadikan Islam sebagai 

pandangan hidup. Begitu pentingnya ilmu tersebut sehingga diperlukan 

kesungguhan dalam mempelajarinya agar mendapatkan pemahaman yang tinggi 

dan mencapai hasil belajar yang baik. Keseimbangan antara kecerdasan 

intelektual dan kecerdasan emosional merupakan kunci keberhasilan belajar siswa 

disekolah. Goleman mengungkapkan adanya faktor selain kognisi yang dapat 

mempengaruhi seseorang dalam bekerja, faktor ini dikenal sebagai kecerdasan 

emosional dan kecerdasan spiritual. 

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah : 1. Adakah pengaruh 

kecerdasan emosional terhadap hasil belajar mata pelajaran PAI siswa kelas X di 

SMK Islam 1 Durenan Trenggalek? 2. Adakah pengaruh kecerdasan spiritual 

terhadap hasil belajar mata pelajaran PAI siswa kelas X di SMK Islam 1 Durenan 

Trenggalek? 3. Adakah pengaruh secara bersama-sama antara kecerdasan 

emosional dan kecerdasan spiritual terhadap hasil belajar mata pelajaran PAI 

siswa kelas X di SMK Islam 1 Durenan Trenggalek? 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitaif dengan jenis penelitian 

deskripstif. Populasi dalam penelitian ini semua siswa kelas X SMK Islam 1 

Durenan Trenggalek yang berjumlah 276. Sampling dalam penelitian ini 

menggunakan teknik purposive random sampling. Sampelnya yaitu siswa kelas X 

yang berjumlah 55 yang diambil dari setiap kelas secara acak. Teknik 

pengumpulan datanya menggunakan angket, observasi dan juga dokumentasi. 

Analisis datanya menggunakan dua uji yaitu: a) uji prasyarat yaitu dengan uji  

normalita dan uji linieritas), b) uji hipotesis yaitu dengan uji regersi sederhana dan 

uji regresi berganda. 

Adapun hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) Ada pengaruh kecerdasan 

emosional terhadap hasil belajar mata pelajaran PAI siswa kelas X di SMK Islam 

1 Durenan Trenggalek, dengan perolehan hasil         >        (2,011 > 2,007) 

artinya    ditolak dan    diterima. (2) Ada pengaruh kecerdasan spiritual 

terhadap hasil belajar mata pelajaran PAI siswa kelas X di SMK Islam 1 Durenan 

Trenggalek, dengan perolehan hasil           ˂         (-2,198 ˂ -2,007) artinya 



ii 

 

   ditolak dan    diterima. (3) Ada pengaruh secara bersama-sama antara 

kecerdasan emosional dan kecerdasan spiritual terhadap hasil belajar mata 

pelajaran PAI siswa kelas X di SMK Islam 1 Durenan Trenggalek, dengan 

perolehan hasil         >         (6,074 > 3,18) artinya    ditolak dan    
diterima.  
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ABSTRACT 

Thesis entitled "The Influence of Emotional Intelligence and Spiritual 

Intelligence on the Learning Outcomes of Islamic Religious Education Lessons X-

Class Students in Islamic Vocational School 1 Durenan Trenggalek" written by 

Sangidatur Rofiqoh, NIM 1721143364, Anissatul Mufarokah, S.Ag., M.Pd. 

 

Keywords: Emotional Intelligence, Spiritual Intelligence, Learning 

Outcomes. 

 

Education is the primary means of shaping and creating quality human 

resources, both through informal education and formal education. One indicator of 

the achievement of learning objectives can be known by looking at the results of 

learning achieved by students. Good learning outcomes are influenced by two 

factors: internal factors and external factors. Islamic Religion Education is a 

subject directed to form and foster the character of students to always understand 

the teachings of Islam and then practice it in everyday life and make Islam as a 

worldview. Once the importance of science is so needed seriousness in learning to 

gain a high understanding and achieve good learning outcomes. The balance 

between intellectual intelligence and emotional intelligence is the key to 

successful student learning in school. Goleman revealed the existence of factors 

other than cognition that can affect a person in work, this factor is known as 

emotional intelligence and spiritual intelligence. 

Problem formulation in this research are: 1. Is there influence of emotional 

intelligence to result of learning subject of PAI of student of class X in SMK 

Islam 1 Durenan Trenggalek? 2. Is there any influence of spiritual intelligence on 

the results of learning subjects PAI class X students in SMK Islam 1 Durenan 

Trenggalek? 3. Is there a mutual influence between emotional intelligence and 

spiritual intelligence on the results of learning subjects PAI class X students in 

SMK Islam 1 Durenan Trenggalek? 

This research uses quantitative approach with descriptive research type. 

The population in this study are all students of class X SMK Islam 1 Durenan 

Trenggalek which amounted to 276. Sampling in this study using purposive 

random sampling technique. The sample is a class X student who amounted to 55 

taken from each class at random. Data collection techniques used questionnaires, 

observations and documentation. The data analysis uses two tests: a) prerequisite 

test normality and test linearity, b) hypothesis test that is by simple regression test 

and multiple regression test. 

As for result of research indicate that: (1) There is influence of emotional 

intelligence to result of learning of subject of PAI of class X student at SMK 

Islam 1 Durenan Trenggalek, with result of tcount > t table (2.011> 2.007)     means  

rejected and    accepted. (2) There is influence of spiritual intelligence to result 

of learning of subject of PAI of class X student at SMK Islam Durenan 

Trenggalek, with acquisition result -tcount ˂ -t table (-2.198 ˂  - 2.007)    means 

rejected and    accepted. (3) There is a mutual influence between emotional 

intelligence and spiritual intelligence on learning result of PAI subjects of class X 
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students in SMK Islamic vocational school 1 Durenan Trenggalek, with the result 

of Fcount  > F table (6.074> 3.18)    means rejected and   accepted. 
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            لملخصا

   

ٍبدة  اىذراستبطفٜ ٗاىذمبء اىزٗحٜ ػيٚ ّتبئج أطزٗحت بؼْ٘اُ "تأثٞز اىذمبء اىؼ

دٗرْٝبُ تزّجبىٞل  1بىَذرست الإسلاٍٞت اىَْٖٞت اىصف اىؼبشز بطلاة فٜ  اىتزبٞت الاسلاٍٞت

، اىَشزفت: أّٞست اىَفزحت 1631112271: جبٍؼٜزقٌ اىاى ،سؼٞذة اىزفٞقت نبتبت:اى "

 اىَبجٞستٞز.

 الكلمات الأساسية: الذكاء العاطفي، الذكاء الروحي، نتائج التعلمّ.

، س٘اء ٍِ اىَ٘ارد اىبشزٝت اىؼبىٞت اىج٘دة اىتؼيٌٞ ٕ٘ اى٘سٞيت الأسبسٞت ىتشنٞو ٗخيق

َٝنِ ٌ ىتحقٞق إٔذاف اىتؼي   َٜ أٗ اىتؼيٌٞ اىزسَٜ. احذٙ اىَؤشزاثخلاه اىتؼيٌٞ غٞز اىزس

 ةاىجٞذ ذراستّتبئج اىأُ ٝنُ٘ ٍؼيٍ٘ب ببىْظز إىٚ ّتبئج اىذراست اىتٜ حققٖب اىطلاة. تتأثز 

ٔ ىتشنٞو  ىتزبٞتالاسلاٍٞت ٕٜخيٞت ٗاىؼ٘اٍو اىخبرجٞت. ابؼبٍيِٞ: اىؼ٘اٍو اىذا ٍ٘ض٘ع ٍ٘ج 

ٌ   اىتزبٞت الاسلاٍٞتلاة ىفٌٖ ٗتؼشٝش شخصٞت اىط   ٍَبرستٖب فٜ اىحٞبة  ػيٚ اىذٗاً ٍِٗ ث

ت ٗجٖذ ق٘ٛ فٜ اىٍٞ٘ٞت ٗجؼو الإسلاً ٗجٖت اىْظز ىيحٞبة. ٗأُ تنُ٘ ْٕبك حبجت ٍبس  

ىت٘اسُ بِٞ اىذمبء اىفنزٛ جٞذة. ااىتؼيَٞٞت اىاىتؼيٌ ىيحص٘ه ػيٚ فٌٖ ػبىٜ ٗتحقٞق ّتبئج 

ػِ ٗج٘د اىؼ٘اٍو  ج٘ىَبُيطلاة. ٗمشف ٍفتبح ّجبح اىتؼيٌٞ ى ٗاىذمبء اىؼبطفٜ ٕ٘

الأخزٙ غٞز الإدراك اىتٜ َٝنِ تؤثزٕب فٜ اىؼَو، ٕذا اىؼبٍو ٍؼزٗف ببىذمبء اىؼبطفٜ 

 .ٗاىذمبء اىزٗحٜ

ٍبدة اىتزبٞت  ستدرا. ٕو ْٕبك تأثٞز ىيذمبء اىؼبطفٜ بْتبئج 1أسئيت ٕذا اىبحث ٕٜ: 

 .3دٗرْٝبُ تزّجبىٞل؟  1طلاة فٜ اىصف اىؼبشز ببىَذرست الإسلاٍٞت اىَْٖٞت  الاسلاٍٞت

طلاة فٜ اىصف اىؼبشز ببىَذرست  ذراستٕو ْٕبك تأثٞز ىيذمبء اىزٗحٜ ػيٚ ّتبئج اى

ٕو ْٕبك تأثٞز ٍتببدلا بِٞ اىذمبء اىؼبطفٜ  .2دٗرْٝبُ تزّجبىٞل؟  1الإسلاٍٞت اىَْٖٞت 

ٍِ طلاة فٜ اىصف اىؼبشز ببىَذرست الإسلاٍٞت  ذراستذمبء اىزٗحٜ ػيٚ ّتبئج اىٗاى

 دٗرْٝبُ تزّجبىٞل؟ 1اىَْٖٞت 

  َ ُ  ٍذخو اىبحث اىَستخذً فٜ ٕذا اىبحث ٕ٘ اىَذخو اىن ٜ ٍغ ّ٘ع اىبحث إ

ب اىسنبُ فٜ ٕذ  ٍ ٌٕ جَٞغ اىطلاة فٜ اىصف اىؼبشز ببىَذرست ا اىبحث اى٘صفٜ. ا

اىؼْٞبث فٜ ٕذا اىبحث  .طبىبب 367دٗرْٝبُ تزّجبىٞل اىذٛ بيغ  1 الإسلاٍٞت اىَْٖٞت

طبىبب،  55ٕٜ اىطلاة ٍِ اىصف اىؼبشز ػذدٕب  . اىؼْٞتببستخذاً تقْٞت اىؼش٘ائٞت اىٖبدفت

أخذٓ ٍِ مو اىفص٘ه ػش٘ائٞب. ٗتستخذً اىببحثت أسي٘ة جَغ اىبٞبّبث ببلاستبٞبّبث 

ب تحيٞو اىبٞب  ٍ ِْٞ ٍِ الاختببراث ٕٜ: أ( اختببر ّبث ببستخذاً اثٗاىَلاحظبث ٗاى٘ثبئق. ٗأ

ٞت. ة( اختببر ٗاختببر اىخط   تاىطبٞؼٞاىحٞبة ػِ طزٝق الاختببر  اىَسبق اىذٛ ٝتٌ اختببرٓ

 اىفزضٞت اىتٜ ٕٜ ٍغ اختببر الاّحذار اىبسٞط ٗاختببر الاّحذار اىَتؼذد.

ٍبدة  بئج اىذراستتأثٞز اىذمبء اىؼبطفٜ ػيٚ ّت ( ٗج٘د1ّٗتٞجت ٕذا اىبحث ٕٜ: )

دٗرْٝبُ  1طلاة فٜ اىصف اىؼبشز فٜ اىَذرست الإسلاٍٞت اىَْٖٞت  اىتزبٞت الاسلاٍٞت

    ٍزف٘ضت ٗ    بَؼْٚ ،(2,007 < 2,011)        <          تزّجبىٞل ، ٍغ حص٘ه ّتٞجت

طلاة  اىتزبٞت الاسلاٍٞتاىذراست ٍبدة  ّتبئج ػيٜ ْٕبك تأثٞز ىيذمبء اىزٗحٜ( 3.)  ٍقب٘ىت

ّتٞجت  حص٘هدٗرْٝبُ تزّجبىٞل، ٍغ  1فٜ اىصف اىؼبشز فٜ اىَذرست الإسلاٍٞت اىَْٖٞت 

ْٕبك ( 2. )ٍقب٘ىت    ٍزف٘ضت ٗ     بَؼْٚ  (2,007- ˂ 2,198-)         ˂          

 ٍبدة اىتزبٞت الاسلاٍٞت ذراستبِٞ اىذمبء اىؼبطفٜ ٗاىذمبء اىزٗحٜ ػيٚ ّتبئج اى تأثٞز ٍتببدلا
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  ْتٞجتاىدٗرْٝبُ تزّجبىٞل،  1طلاة فٜ اىصف اىؼبشز فٜ اىَذرست الإسلاٍٞت اىَْٖٞت 

 .ٍقب٘ىت    ٍزف٘ضت ٗ    تؼْٜ (3,18 < 6,074)         <        
 

 

 

 


