ABSTRAK

Skripsi dengan judul “Pengaruh Metode Hypnoteaching Terhadap
Hasil Belajar Siswa Pada Pembelajaran Agidah Akhlak Kelas VIII Di MTs
Darul Huda Wonodadi Blitar” ini ditulis oleh Enif Yisna Muslif, NIM
1721143131, Jurusan Pendidikan Agama Islam (PAI), Fakultas Tarbiyah
dan llmu Keguruan (FTIK), Institut Agama Islam Negeri Tulungagung
(IAIN), pembimbing Dr. Agus Zaenul Fitri, M.Pd

Kata kunci: Metode Hypnoteaching, dan Hasil Belajar

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya minat siswa dalam
mengikuti pelajaran aqidah akhlak, siswa merasa kerap bosan saat
megikuti pelajaran sehingga siswa hanya pasif saat mengikuti pelajaran.
Serta kurangnya hasil belajar siswa pada mata pelajaran agidah akhlak.
Dalam penelitian ini menggunakan metode hypnoteaching dan metode
konvensional untuk mengetahui pengaruh hasil belajar dengan
menggunakan metode hypnoteaching tersebut.

Adapun rumusan masalah dalam penelitian ini adalah (1)Adakah
pengaruh metode hypnoteaching terhadap hasil belajar siswa pada
pembelajaran agidah akhlak kelas VIII di MTs Darul Huda Wonodadi
Blitar? (2) Adakah pengaruh yang signifikan metode hypnoteaching
terhadap hasil belajar siswa pada pembelajaran agidah akhlak kelas V111 di
MTs Darul Huda Wonodadi Blitar?

Pendekatan dalam penelitian adalah pendekatan kuantitatif dengan
jenis penelitian adalah eksperimen semu (quasi experimental research)
digunakan untuk menyelidiki kemungkinan ada hubungan sebab-akibat.
Populasi dalam penelitian ini adalah siswa kelas VIII MTs Darul Huda
Wonodadi Blitar yang berjumlah 87 siswa. Sedangkan sampling yang
digunakan dalam penelitian ini adalah teknik Purposive Sampling. Alasan
menggunakan teknik Purposive Sampling karena peneliti memerlukan 2
kelas yang memiliki kemampuan yang sama serta dapat mewakili
karakteristik populasi, sehingga diperoleh siswa dari kelas VI111-C sebagai
kelas eksperimen dan VIII-A sebagai kelas kontrol yang berjumlah 38
siswa. Pengumpulan data yang dilakukan dalam penelitian ini adalah
wawancara, tes, dan dokumentasi.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa 1) Ada pengaruh metode
hypnoteaching terhadap hasil belajar siswa kelas VIII. Hal ini dibuktikan
dengan rata-rata kelas dengan dua kali post-test menggunakan metode
hypnoteaching sebesar 85,86 dan 88,16 sedangkan rata-rata pada kelas
yang menggunakan metode konvensional sebesar 70,79 dan 77,95. Hasil
uji statistik diperoleh T hitung sebesar 6,238 dan 3,061 dan T tabel sebesar
2,028, jadi T hitung > T tabel. 2) Ada pengaruh yang signifikan metode
hypnoteaching terhadap hasil belajar siswa kelas VIII. Hal ini dibuktikan
dengan nilai Signifikansi 0,000 dan 0,004 artinya signifikansi < 0,05.
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ABSTRACT

Thesis entitled "The Effect of Hypnoteaching Methods on
Students' Learning Outcomes in Classical Agidah Class VIII Learning In
MTs Darul Huda Wonodadi Blitar" was written by Enif Yisna Muslif,
NIM 1721143131, Department of Islamic Education (PAI), Faculty of
Tarbiyah and Teacher Training (FTIK) , Tulungagung State Islamic
Institute of Religion (IAIN), Supervisor. Agus Zaenul Fitri, M.Pd
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This research is motivated by the low interest of students in
following the agidah akhlak lesson, the students feel often bored when
megikuti lesson so that the student only passive while studying. And the
lack of student learning outcomes on subjects agidah akhlak. In this
research using hypnoteaching method and conventional method to know
influence of learning result by using hypnoteaching method.

The formulation of the problem in this study are (1) Is there any
influence of hypnoteaching methods on student learning outcomes on
learning agidah akhlak class VIII in MTs Darul Huda Wonodadi Blitar?
(2) Is there a significant influence of hypnoteaching method on student
learning outcomes in learning agidah akhlak class VIII in MTs Darul Huda
Wonodadi Blitar?

The approach in the research is quantitative approach with the type
of research is quasi experimental research (quasi experimental research) is
used to investigate the possibility of a causal relationship. The population
in this research is the students of class VIII MTs Darul Huda Wonodadi
Blitar which numbered 87 students. While the sampling used in this
research is Purposive Sampling technique. The reason for using Purposive
Sampling technique is because the researcher needs 2 classes that have the
same ability and can represent the population characteristic, so that the
students obtained from class VI1I-C as the experimental class and VIII-A
as the control class which is 38 students. Data collection conducted in this
research is interview, test, and documentation.

The results showed that 1) There is an influence of hypnoteaching
methods on the results of student learning class VIII. This is evidenced by
the average class with two post-tests using hypnoteaching method of 85.86
and 88.16 while the average in the class using conventional methods of
70.79 and 77.95. The statistical test results obtained T counted 6.238 and
3.061 and T table of 2.028, so T arithmetic > T table. 2) There is a
significant effect of hypnoteaching method on the learning outcomes of
grade VIII students. This is evidenced by the significance value 0.000 and
0.004 meaning significance < 0.05.
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