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BAB V 

PEMBAHASAN HASIL PENELITIAN 

A. Fenomena penggunaan Waterproof Cosmetics pada Mahasiswi 

Fakultas Syariah dan Ilmu Hukum IAIN Tulungagung ditinjau dari 

perspektif medis 

Dewasa ini, trend fashion menjadi sesuatu yang begitu menarik dan 

mencuri perhatian khalayak umum. Beragam style dan pilihan untuk 

mengcover paras cantik kaum hawa setiap hari selalu ada yang baru. Tak 

ketinggalan juga kosmetik yang terus bermetamorvosa dan kini bisa 

dikatakan menjadi kebutuhan sehari-hari. Tak perlu memandang tempat 

ataupun acara untuk menggunakan make-up, karena hampir disetiap waktu 

kita menemui perempuan  yang tak lagi polos melainkan sudah ada 

polesan bedak atau sekedar hanya lipstik tipis yang menghias bibir. Begitu 

juga dengan mahasiswi Fakultas Syariah dan Ilmu Hukum  IAIN 

Tulungagung yang tak ketinggalan dengan maraknya penggunaan 

kosmetik dalam keseharian. Karena memang tidak bisa dipungkiri bahwa 

zaman terus berbenah, apalagi seperti yang kita ketahui bahwa anak muda 

jaman sekarang terus mengikuti arus mengingat banyak akses yang mudah 

didapat untuk mengikuti beragam informasi. 

Penggunaan kosmetik khususnya yang berkaitan dengan tata rias 

produk  waterproof cosmetics menjadi satu perhatian yang menjadikan 

kebiasaan bagi Mahasiswi Fakultas Syariah dan Ilmu Hukum IAIN 

Tulungagung. Bisa dihitung dengan jari antara yang menyukai polosan 
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dengan yang memakai kosmetik. Hal tersebut menunjukkan bahwa 

pengguna waterproof cosmetics sangatlah banyak. Kondisi demikian 

selain karena dilatarbelakangi oleh kebutuhan tetapi juga untuk 

mendapatkan optimalisasi penampilan dan penunjang self confidance. 

Apalagi dengan semakin populernya media sosial membuat anak muda 

jaman now ingin selalu eksis dan narsis. 

Fenomena penggunaan produk waterproof cosmetics pada mahasiswi 

Fakultas Syariah dan Ilmu Hukum IAIN Tulungagung tersebut menjadi 

bahan kajian dalam penelitian ini terutama dalam perspektif medisnya. 

Seperti yang kita ketahui medis merupakan segala sesuatu yang 

behubungan dengan bidang kedokteran.
1
 Begitu beragam dan luasnya 

pembahasan dalam bidang kedokteran tersebut. Mulai dari cabang ilmu 

yang berkaitan dengan kesehatan manusia, kesehatan hewan bahkan 

tentang seluk beluk farmasi dan kosmetik ada semuanya dalam dunia 

medis. Salah satu ilmu dalam dunia medis yang berhubungan dengan 

perawatan kecantikan atau lebih pada spesialiasi penataan rambut, 

penataan rias, perawatan kulit, kosmetik, manicure/pedicure adalah 

kosmetologi.  

Pembahasan mengenai waterproof cosmetics memang tak bila 

dilepaskan dari kemahiran para ahli kosmetologi dan dermatologis yang 

berhasilkan menciptakan jenis baru dalam rangkaian produk kosmetik. 

Menjadikan satu pilihan baru bagi para konsumen khususya kaum hawa 

                                                           
1
 https://kbbi.web.id/medis.html diakses pada tanggal 04 Februari 2018 pada pukul 10.19 

WIB 

 

https://kbbi.web.id/medis.html
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yang sangan identik dengan kecantikan. Adapun pengetahuan mereka 

tentang produk tersebut bisa dengan gampang untuk didapatkan, mulai 

dari promo-promo di media cetak ataupun media massa. Walaupun tidak 

sedetail hingga ke seluk beluk produknya, tapi di masa kini bermula dari 

iklan dan dipelopori oleh para entertaiment sudah mampu menjaring 

masyarakat untuk yakin dan ikut menggunakan sesuai dengan apa yang 

dilihat hingga pada akhirnya dirasakan. 

Berkaitan dengan pemahaman mahasiwi Fakultas Syariah dan Ilmu 

Hukum IAIN Tulungagung tentang produk waterproof cosmetics bahwa 

produk waterproof cosmetics adalah salah satu jenis kosmetik yang tahan 

terhadap air, dalam artian bahwa kosmetik jenis ini sangat tahan lama dan 

tidak mudah luntur oleh partikel air. Hal tersebut, sebenarnya sudah benar 

dan sesuai dengan apa yang diterangkan didalam medis, seperti dalam 

jurnal internasional yang menyebutkan bahwa: 

waterproof cosmetics  is the present invention relates to waterproof 

cosmetic compositions which comprise a water based silicone 

elastomer in an emulsion system. In particular, the invention relates to 

waterproof cosmetic compositions which are useful for various 

applications to skin and hair, especially for applications to the 

eyelashes and eyebrows, i.e., mascara
2
 

 

yang mana pernyataan tersebut bisa dipahami bahwa kosmetik waterproof 

adalah salah satu temuan ahli kosmetikologi dan dermatologist yang 

berkaitan dengan komposisi kosmetik tahan air yang terdiri dari elastomer 

silikon berbasis air dalam sistem emulsi. Selain itu juga menurut ahli 

                                                           
2
 Kathleen Da Cunha and Friend’s, United States Patents about Waterproof....,hal. 02 

https://www.google.com/search?tbo=p&tbm=pts&hl=en&q=ininventor:%22Kathleen+Da+Cunha%22
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farmasi dan ilmu kosmetologi Fakultas Farmasi Universitas Indonesia 

Djoshita Djajadisastra menegaskan bahwa Waterproof Cosmetics adalah 

kosmetik yang tidak akan terhapus oleh air karena bahan baku yang 

digunakannya untuk produk kosmetik tersebut tidak bercampur/ tidak larut 

dengan air. Akan tetapi beliau juga menambahkan harus diperhatikan dulu 

komposisi bahannya, mengingat ada produk waterproof cosmetics tetap 

bisa bercampur dengan air dan ada juga yang benar-benar anti terhadap 

air. 
3
 

Jika membahas mengenai komposisi bahan yang terkandung dalam 

produk waterproof cosmetics memang dari mahasiswi FASIH IAIN 

Tulungagung tidak bisa menyebutkan secara konkrit dan hanya terpaku 

pada label halal MUI dan pengakuan dari BPOM. Karena ada benarnya 

juga bahwa pencantuman dua sisi lembaga tersebut sangat bisa membantu 

para konsumen yang masih awam tentang produk yang beredar di pasaran. 

Selain itu juga pemerintah melalui departemen kesehatan yang mana juga 

berkoordinasi dengan MUI dan BPOM sudah pasti tidak sembarangan 

dalam memberikan pelabelan tersebut. Tentunya masing-masing lembaga 

tersebut mempunyai indikasi tersendiri sehingga menetapkan labelisasi 

pengakuan yang sesuai dengan peraturan yang telah ditetapkan. Jika MUI 

menetapkan kehalalan tentunya telah dilakukan serangkaian proses 

pengkajian terhadap suatu produk itu dan begitu juga dengan BPOM yang 

                                                           
3
 Berdasakan hasil wawancara dengan Ibu Joshita pada tanggal 15 Januari 2018 bertempat 

di Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan  Alam Departemen Farmasi Universitas Indonesia 

Depok 
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mana keduanya juga berintregasi dengan Departemen Kesehatan Republik 

Indonesia (DepKesRI). Hal tersebut terbukti dengan adanya peraturan 

Undang-Undang Kesehatan Nomor 36 Tahun 2009 dan Peraturan Kepala 

Badan Pengawas Obat dan Makanan (BPOM) Republik Indonesia No 19 

TAHUN 2015 Tentang Persyaratan Teknis Kosmetika. Yang mana 

didalam UUKes diantaranya diatur dalam pasal 98 yang berbunyi: 

Bagian Kelima Belas 

Pengamanan dan Penggunaan 

Sediaan Farmasi dan Alat Kesehatan 

Pasal 98 

1. Sediaan farmasi dan alat kesehatan harus aman, 

berkhasiat/bermanfaat, bermutu, dan terjangkau. 

2. Setiap orang yang tidak memiliki keahlian dan kewenangan 

dilarang mengadakan, menyimpan, mengolah, mempromosikan, 

dan mengedarkan obat dan bahan yang berkhasiat obat. 

3. Ketentuan mengenai pengadaan, penyimpanan, pengolahan, 

promosi, pengedaran sediaan farmasi dan alat kesehatan harus 

memenuhi standar mutu pelayanan farmasi yang ditetapkan 

dengan Peraturan Pemerintah. 

4. Pemerintah berkewajiban membina, mengatur, mengendalikan, 

dan mengawasi pengadaan, penyimpanan, promosi, dan 

pengedaran sebagaimana dimaksud pada ayat (3).
4
 

 

Dari pasal tersebut dapat terlihat bahwa setiap sediaan farmasi yang 

mana dalam hal ini kosmetik juga ditafsirkan termasuk didalamnya, tidak 

bisa diproduksi ataupun diedarkan secara sembarangan, karena keamanan 

itu sangatlah yang paling diutamakan mengingat itu berkaitan dengan 

kesehatan masyarakat. Selain itu juga pemerintah wajib menjadi kunci 

optimalisasi dalam alur sampainya suatu produk farmasi kepada 

masyarakat. 

                                                           
4
 Undang-Undang Kesehatan  Nomor 36 Tahun 2009 yang disahkan di Jakarta pada tanggal  

13 Oktober 2009 serta diundangkan pada  13 Oktober 2009 di  Lembaran Berita Negara RI No. 

144 



134 
 

Sementara pengaturan dalam PerKaBPOM itu ada dua yakni 

PerKaBPOM nomor 18 Tahun 2015 yang memuat secara detail 

persyaratan teknis bahan kosmetika, sehingga setiap bahan kosmetika 

harus: 

                                            Pasal 2 

1. Bahan Kosmetika harus memenuhi persyaratan mutu 

sebagaimana tercantum dalam Kodeks Kosmetika Indonesia 

atau standar lain yang diakui atau sesuai ketentuan peraturan 

perundang-undangan. 

2. Bahan Kosmetika sebagaimana dimaksud pada ayat (1) berupa 

bahan yang diperbolehkan digunakan dalam pembuatan 

Kosmetika. 

3. Selain Bahan Kosmetika sebagaimana dimaksud pada ayat (1) 

dan ayat (2), bahan tertentu dilarang digunakan dalam 

pembuatan Kosmetika.
5
 

 

Dan juga PerKaBPOM nomor 19 tahun 2015 yang  memuat persyaratan 

teknis kosmetika, seperti yang tertuang dalam pasal berikut ini: 

BAB II 

PERSYARATAN TEKNIS 

Bagian Kesatu 

Umum 

Pasal 2 

1. Kosmetika yang beredar harus memenuhi persyaratan teknis. 

2. Persyaratan teknis sebagaimana dimaksud pada ayat (1) meliputi 

persyaratan keamanan, kemanfaatan, mutu, Penandaan, dan 

Klaim.
6
 

Bagian Kedua 

Persyaratan Keamanan, Kemanfaatan dan Klaim 

Pasal 3 

                                                           
5
 Peraturan  Kepala Badan Pengawas Obat dan Makanan  Republik Indonesia Nomor 18 

Tahun Tahun 2015 tentang persyaratan teknis bahan kosmetika, ditetapkan di Jakarta 20 Desember 

2015,diundangkan di  Jakarta 31 Desember, juga di Berita Negara RI No. 2044 
6
 Peraturan  Kepala Badan Pengawas Obat dan Makanan  Republik Indonesia Nomor 

19Tahun 2015 tentang persyaratan teknis kosmetika, ditetapkan di Jakarta 20 Desember 

2015,diundangkan di  Jakarta 29 Desember, juga di Berita Negara RI No. 1986 
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1. Kosmetika harus memenuhi persyaratan keamanan dan 

kemanfaatan yang dibuktikan melalui hasil uji dan/atau referensi 

empiris/ilmiah lain yang relevan. 

2. Kosmetika yang mencantumkan Klaim kemanfaatan harus 

mengacu pada 

3. Pedoman Klaim Kosmetika sebagaimana tercantum dalam 

Lampiran yang merupakan bagian tidak terpisahkan dari 

Peraturan ini.
7
 

Bagian Ketiga 

Persyaratan Mutu 

Pasal 4 

Kosmetika harus memenuhi persyaratan mutu sebagaimana 

tercantum dalam Kodeks Kosmetika Indonesia, standar lain yang 

diakui, atau sesuai ketentuan peraturan perundang-undangan.
8
 

 

Walaupun sudah ada pelabelan halal dari Majelis Ulama Indonesia 

(MUI) dan juga pengakuan dari Badan Pengawas Obat dan Makanan 

(BPOM), akan lebih baik lagi jika kita tahu bahan dari sebuah produk yang 

kita pakai adapun bahannya akan diuraikan masing-masing dalam 

pembahasan jenis-jenis produk waterproof cosmetics. 

Selanjutnya mengenai jenis-jenis produk waterproof cosmetics itu 

penyebutannya sudah benar yakni mascara, foundantion, eyeliner, lipstik, 

dsb. Karena memang itulah yang sering banyak dipakai dari produk 

waterproof cosmetics. Sebenarnya banyak sekali jenisnya namun 

dikarenakan penelitian ini dikaitkan dengan wudhu jadi yang dibahas 

hanya pada penggunaan kosmetik di bagian yang terlibat atau masuk 

dalam anggota wudhu seperti di bagian wajah dan tangan. Adapun jenis 

                                                           
7
 Peraturan  Kepala Badan Pengawas Obat dan Makanan  Republik Indonesia Nomor 

19Tahun 2015 tentang persyaratan teknis kosmetika, ditetapkan di Jakarta 20 Desember 

2015,diundangkan di  Jakarta 29 Desember, juga di Berita Negara RI No. 1986 
8
 Peraturan  Kepala Badan Pengawas Obat dan Makanan  Republik Indonesia Nomor 

19Tahun 2015 tentang persyaratan teknis kosmetika, ditetapkan di Jakarta 20 Desember 

2015,diundangkan di  Jakarta 29 Desember, juga di Berita Negara RI No. 1986 
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produk waterproof cosmetics yang digunakan pada bagian bagian wajah 

dan tangan diantaranya yaitu: 

1) Foundantion (alas bedak) 

Foundantion atau alas bedak biasanya digunakan sebelum 

mengaplikasikan bedak ke wajah. Terdapat tiga klasifikasi foundation 

diciptakan untuk memenuhi kebutuhan make-up mulai dari compact 

type, creamy type, and liquid type. Untuk foundantion waterproof itu 

biasanya lebih berbasis minyak, karena bahan tersebut berbentuk 

serbuk dispersi yang mudah menyebar dengan baik dikulit, bertahan 

dengan baik dan membuat make-up tidak mudah rusak. Didalam New 

Cosmetics Science Book disebutkan: 

For a foundation to be used in point makeup to cover liver spots, 

freckles and other blemishes, the oil-based type is most suitable 

as it has greater covering ability.
9
 

 

Bahwasanya foundation dengan dasar minyak ini jika digunakan 

dalam make-up maka akan mampu menutupi noda bawaan lahir, 

bintik-bintik dan noda lainnya. Tipe berbasis minyak ini paling sesui 

karena memiliki kemampuan covering yang lebih besar. 

Berikut ini bahan foundantion dengan basis minyak yang 

bersifat waterproof:
10

 

Powders  Talc   17,8% 

   Kaolin   15,0% 

                                                           
9
 T.Mitsui. Ph.D, New Cosmetics Science,(Netherland: Elsevier Science B.V, 1998),hal. 

379 
10

 Ibid.,hal. 382 
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   Titanium Doxcide 15,0% 

   Red Iron Oxide 1.0% 

   Yellow Iron Oxcide 3,0% 

   Black Iron oxcide 0,2%
11

 

Binding Agents
12

 :Solid paraffin  3,0% 

   Microcrystalline wax 6,0% 

   Beeswax  2,0% 

   Petrolatum  12,0% 

   Lanolin acetate 1,0% 

   Squalane  6,0% 

   Isopropyl palmitate 18,0% 

Other material
13

 : Antioxidant  q.s 

   Perfume  q.s 

2) Powder (bedak) 

Powder (bedak) merupakan jenis kosmetik yang telah digunakan 

sejak lama dengan tujuan untuk menyempurnakan warna kulit wajah 

agar lebih menarik dan juga menutupi kekurangannya. Tetapi tidak 

hanya itu ,dalam perkembangannya powder digunakan untuk 

menghapus kilau berminyak karena keringat serta menjaga make up 

terlihat lebih lama.  

Untuk bedak yang sifatnya waterproof itu lebih mengarah 

kepada Loose Powder. Pendefinisianya seperti berikut: 

                                                           
11

 T.Mitsui. Ph.D, New Cosmetics...,hal.382 
12

 Ibid.,hal.382 
13

 Ibid.,hal.382 
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Loose powder is a powder-form product in which almost all the raw 

materials are powders and no oil is used. Loose powder is mainly 

applied on top of emulsion and oil-based foundations to achieve a 

matt, clear skin color by reducing oily luster and stickiness and keep 

the makeup looking good for longer by keeping sweat and sebum 

under control.
14

 

 

Dari pernyataan tersebut dapat ketahui bahwa loose powder 

merupakan bedak yang yang berbentuk serbuk atau lebih dikenal 

dengan bedak tabur. Produk tersebut hampir semua bahan bakunya 

serbuk dan tidak ada minyak yang digunakan. Hal tersebut bertujuan 

untuk membuat warna kulit lebih jernih dengan mengurangi kilau 

minyak. Jadi, riasan tetap terlihat bagus lebih lama dengan 

terkontrolnya keringat dan juga sebum yang terkendali. 

Adapun rumus bahan dari powder (bedak) ini yaitu:
15

 

Talc   75,0% 

Kaolin   5,0% 

Titanium dioxide  3,0% 

Zinc myristate  5,0% 

Magnesium carbonate 5,0% 

Sericite   7,0% 

Coloring pigment  q.s 

Perfume   q.s 

3) Pensil alis 

                                                           
14

 T.Mitsui. Ph.D, New Cosmetics...,hal.376 
15

 Ibid.,hal.377 
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Pensil alis atau eyebrow pencil digunakan untuk menyesuaikan 

bentuk alis dengan cara menggambar dalam bentuk yang diinginkan, 

serta membuatnya lebih gelap warnanya atau lebih terang. Hal 

tersebut dilakukan biasanya setelah dilakuan perapian alis dengan cara 

mencukur. 

Eyebrow pencil ini pada umumnya dibuat dengan mekanisme 

pencampuran lilin dan juga pigmen yaang dasarnya minyak. Sejumlah 

kecil bahan pengikat ditambahkan hingga menjadi cairan yang terdiri 

dari pigmen terdispersi melalui sistem minyak dan emulsi. 

The most common are the easy-to-use pencil and mechanical 

pencil types but there are also powder compact and liquid types. 

The pencil and mechanical pencil types are made by kneading a 

solid wax and oil base with pigments. In the case of the powder 

compact type, a small amount of binder is added and the powder 

mixture is pressed into a tablet form or poured into a compact 

container to be applied with a brush. The liquid type consists of 

pigments dispersed through an oil or emulsion system. It is 

packed in a container which includes a brush.
16

 

  

Berikut ini bahan penyusun eyebrow pencil:
17

 

Black iron oxide   20,0% 

Titanium oxide   5,0% 

Talc    10,0% 

Kaolin    15,0% 

Japan wax    20,0% 

Stearic acid   10,0% 

                                                           
16

 T.Mitsui. Ph.D, New Cosmetics...,hal.397 
17

 Ibid.,hal. 397 



140 
 

Beeswax    5,0% 

Hydrogenated castor oil  5,0% 

Petrolatum   4,0% 

Lanolin oil    3,0% 

Liquid paraffin   3,0% 

Antioxidant    q.s
18

 

4) Eye shadow 

Eye shadow is applied to eyelids and corners of the eyes to create 

shadow and produce a sense of relief in order to emphasize the 

beauty of the eyes.
19

 

 

Eye shadow merupakan kosmetik yang diaplikasikan pada kelopak 

mata dan sudut mata, dengan tujuan untuk menciptakan bayangan dan 

menghasilkan rasa lega guna menonjolkan keindahan mata. Basic dari 

formulasi eye shadow hampir sama dengan foundantion. Tipe eye 

shadow yang memiliki kekuatan tahan lama adalah compact powder, 

adapun susunan bahannya:
20

 

Powders    :  Talc    45,0% 

Mica    15,0% 

Sericite    5,0% 

Pigment   15,0% 

Pearly pigment  10,0% 

Preservative   q.s 

Binders    :  Liquid paraffin  6,0% 

                                                           
18

 T.Mitsui. Ph.D, New Cosmetics...,hal.397 
19

 Ibid.,hal.395 
20

 Ibid.,hal.395 
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Methylpolysiloxane  2,0% 

Other materials  :  sorbitan sesquioleate 2,0% 

Antioxidant   q.s 

Perfume   q.s 

5) Eye liner 

Eyeliner is applied along the upper and lower hairlines of the 

eyelashes with a fine brush to emphasize the impression given by the 

eyes and make them more attractive
21

 

 

Eyeliner diaplikasikan di sepanjang garis bulu bagian atas dan 

bawah bulu mata dengan sikat halus untuk menonjolkan kesan yang 

diberikan oleh mata dan membuatnya lebih atraktif. Adapun eye liner 

yang tahan terhadap air yaitu film type eyeliner atau disebut “ peel of 

type”, dengan formulasi bahannya sebagai berikut:
22

 

Black iron oxide      14,0% 

Polyvinyl acetate emulsion    45,0% 

Glycerin       5,0% 

Polyoxyethyene sorbitan mono-oleate   1,0% 

Carboxymethytl celluosse (10% aqueoussolution) 15,0% 

Acetyltributyl citrate     1,0% 

Purified water      19,0% 

Preservative      q.s 

Perfume       q.s 

6) Maskara 

                                                           
21

 T.Mitsui. Ph.D, New Cosmetics...,hal.391 
22

 Ibid.,hal.392 
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Mascara is used to make the eyelashes look attractive.
23

 

Maskara digunakan untuk membuat bulu mata terlihat menarik. 

Adapun jenis maskara yang waterproof disebut dengan Oil-based 

waterproof mascara , dengan susunan bahannya sebagai berikut:
24

 

Black iron oxide      10,0% 

Polyacrylate ester emulsion    30,0% 

Solid paraffin      8,0% 

Lanolin wax      8,0% 

Light isoparaffin      30,0% 

Sorbitan sesquioleate     4,0% 

Purified water      10,0% 

Preservative      q.s 

Perfume        q.s 

7) Rouge atau Blush on 

Rouges are applied to cheeks to tint the face a shade of red and 

give a healthy complexion
25

 

 

Rouges dioleskan ke pipi untuk mewarnai wajah dengan warna 

merah dan memberi warna yang sehat. Berikut ini susunan bahan 

compact rouge :
26

 

Talc     80,0% 

Kaolin    9,0% 

                                                           
23

 T.Mitsui. Ph.D, New Cosmetics...,hal.393 
24

 Ibid.,hal.394 
25

 Ibid.,hal.388 
26

 Ibid.,hal.389 
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Zinc myristate   5,0% 

Pigment     3,0% 

Liquid paraffin   3,0% 

Perfume    q.s 

Preservative   q.s 

8) Lipstik 

Lipsticks consist mainly of an oily base material and coloring 

agents. In order to satisfy the above quality requirements, it is 

necessary to combine the raw materials effectively. 
27

 

 

Lipstik itu terdisri dari bahan dasar dan zat pewarna minyak. 

Dan untuk memenuhi persyaratan kualitas lipstik yang baik, perlu 

untuk menggabungkan bahan baku secara efektif. Berikut ini susunan 

bahan oil based lipstick :
28

 

Titanium dioxide   5,0% 

Lithol rubin B   0,6% 

Lithol rubin BCA   1,0% 

Tetrabromoflourescein  0,2% 

Candelilla wax   9,0% 

Solid paraffin   8,0% 

Beeswax    5,0% 

Carnauba wax   5,0% 

Lanolin oil   11,0% 

Castor oil    25,0% 

                                                           
27

 T.Mitsui. Ph.D, New Cosmetics...,hal.386 
28

 Ibid.,hal.387 
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Cetyl octanoate   20,0% 

Isopropyl myristate  10,05 

Antioxidant   q.s 

Perfume    q.s 

9) Kutek 

Nail polish is applied to the nails and then they are polished in 

with chamois leather to keep them in a healthy condition by 

filling in the grooves, making them smooth and giving them a 

shine. It also makes the enamel film more durable and gives the 

nails a greater luster. The main ingredients are inorganic 

powders and a small quantity of pigment is used to give the nails 

a healthy color. It comes in powder, paste or compact form.
29

 

 

Nail polish atau cat kuku merupakan bagian dari manicure 

preparations yang pengaplikasiannya dengan cara dioleskan ke kuku 

dan kemudian dilapisi dengan chamois untuk tetap menjaga kondisi 

sehat dari kuku, membuatnya halus dan memberikan efek kilau lebih 

besar. Bahan utamanya  adalah inorganic powders dan small quantity 

of pigment. 

Dari uraian mulai dari jenis sampai bahan penyusun produk 

waterproof cosmetics diatas memang bahannya dalam paparan english 

language. Untuk memahami lebih dalam bahan penyusun tersebut menurut 

Djoshita Djajadisastra perlu untuk menguasai ilmu farmasi dan 

kosmetologi yang lebih banyak. Dengan demikian kita dan masyarakat 

yang awam dengan hal tersebut, cukup dengan teliti memilih produk yang 

benar-benar telah mendapatkan lisensi halal dari MUI serta pengakuan dari 

                                                           
29

 T.Mitsui. Ph.D, New Cosmetics...,hal.404 
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BPOM itu sudah membantu kita nyaman memakai produk tersebut. Selain 

itu untuk lebih menguatkan keyakinan bisa juga dengan membaca banyak 

artikel yang menyediakan ulasan mengenai produk-produk yang sesuai 

dengan syariat agama masing-masing ataupun bisa juga berkonsultasi 

dengan ahli medis. 

Perusahaan yang memproduksi kosmetik khususnya waterproof 

cosmetics ada banyak sekali. Yang banyak diketahui masyarakat 

diantaranya seperti dari merk Wardah, Oriflame, la tulip, Purbasari, 

Garnier dsb. Sementara preferensi (kecenderungan) mahasiswi Fakultas 

Syariah dan Ilmu Hukum IAIN Tulugagung lebih kepada Merk Wardah. 

Seperti yang kita ketahui Wardah adalah sebuah brand kosmetik yang di 

produksi  oleh PT. Pustaka Tradisi Ibu yang berganti nama menjadi PT 

Paragon Technology and Innovation (PTI) pada tahun 2011. Perusahaan 

yang bergerak di bidang kosmetika ini didirikan oleh pasangan suami-

isteri Drs. H. Subakat Hadi, M.Sc dan Dra. Hj. Nurhayati Subakat, Apt. 

pada tanggal 28 Februari 1985.
30

 Produk kosmetik yang pertama kali di 

produksi oleh perusahaan adalah produk perawatan rambut. Pada tahun 

1987, perusahaan ini memproduksi produk perawatan rambut dengan 

merek Ega yang lingkup pemasarannya adalah salon-salon. Kemudian 

lahirlah produk Putri yang sampai sekarang masih diproduksi. Produk 

utama dari Putri adalah shampoo, yang kemudian berkembang menjadi 

produksi obat keriting, creambath, hair tonic, hair spray, dan produk 
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perawatan rambut lainnya.
31

 Pada tahun 1995, PTI kedatangan santri-santri 

dari pesantren Hidayatullah yang menginginkan PTI memproduksi 

kosmetika yang berlandaskan syariat dan bernafaskan Islami. Adanya 

permintaan dari santrisantri tersebut kemudian lahirlah produk kosmetik 

Wardah dengan positioning kosmetik halal dan aman. Dikatakan halal 

karena produknya telah memiliki sertifikat halal dari LPPOM MUI, dan 

aman karena memakai bahan baku bermutu tinggi dan telah memiliki 

nomor registrasi yang dikeluarkan oleh Departemen Kesehatan. Seiring 

berjalannya waktu, PTI pun perkembangan belum tetap dalam artian masih 

naik turun, hingga pada tahun 2005, PTI sudah menerapkan Good 

Manufacturing Practice (GMP) dan Cara Pembuatan Kosmetika yang Baik 

(CPKB). Sejak saat itu dari tahun ke tahun PTI terus maju pesat dan 

memiliki produk range kosmetik yang lengkap, hingga beragam 

penghargaan pun didapatkan seperti Pada tahun 2011, produk kosmetik 

Wardah menerima Halal Award 2011 untuk kategori Brand Kosmetik 

Halal.
32

 Tidak ketinggalan pula untuk lebih meningkatkan tingkat 

penjualan, PTI menggandeng sejumlah entertainer cantik dan berhijab 

seperti Dewi Sandra, Dian Pelangi, Inneke Koesherawati,  Zaskia Sungkar 

dan masih banyak lagi.
33

 Dan hal terbukti  hal tersebut mampu 
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mempengaruhi ribuan masyarakat tak terkecuali mahasiswi Fakultas 

Syariah dan Ilmu Hukum IAIN Tulungagung untuk lebih banyak memilih 

produk kosmetik wardah. Kondisi yang demikian wajar terjadi, menurut 

ibu Joshita pakar farmasi dan kosmetologi Universitas Indonesia, bahwa 

beragam kelebihan serta licensi yang didapatkan oleh merk wardah 

sebagai brand kosmetik halal mampu mempengaruhi masyarakat terkhusus 

para muslimah, apalagi penduduk di Indonesia yang mayoritas beragama 

islam pasti lebih condong kepada produk tersebut.
34

 

Begitu banyaknya kelebihan ataupun keuntungan yang ditawarkan 

dari produk waterproof cosmetics seperti keefektifan serta tahan lama 

dikulit, anti terhadap air hingga mampu melindungi kulit khususnya wajah 

dari paparan sinar matahari. Hal itu yang memunculkan perilaku konsumtif 

mahasiswi Fakultas Syariah dan Ilmu Hukum IAIN Tulungagung untuk 

membeli produk tersebut. Seperti dalam teori Perreault dan McCarthy 

menyatakan bahwa faktor-faktor yang mempengaruhi perilaku membeli 

antara lain faktor psikologis (motivasi, persepsi, belajar, sikap dan 

kepribadian), pengaruh sosial (keluarga, kelas sosial, kelompok referensi, 

dan budaya) dan situasi pembelian (alasan membeli, waktu pembelian, dan 

hal yang menyertai).
35  
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Kecondongan terhadap produk waterproof cosmetics  membuat 

penggunanya semakin suka dengan produk itu, apalagi beragam manfaat 

telah mulai dirasakannya semisal membuat kulit lebih lembab, lebih cerah 

dan mengurangi sedikit demi sedikit keluhan dari sebelum pemakaian. 

Kondisi tersebut dibenarkan oleh Djoshita Djajadisastra yang mana 

menurut beliau sebagai pakar farmasi dan kosmetologi, pemakaian produk 

yang berhubungan dengan kecantikan itu tidak bisa diperoleh secara 

instant, dalam artian pemakaiannya haruslah rutin dan sesuai petunjuk, 

agar hasil yang diinginkan diperoleh secara optimal. Penjelasan seperti itu 

bisa diambil hikmahnya oleh terkhusus para perempuan yang suka dengan 

produk kecantikan yakni untuk mendapatkan hasil akhir yang optimal, 

dalam memakai produk kecantikan seperti kosmetik itu haruslah konsisten, 

tidak baik jika kita sering mengganti-ganti merk. Karena belum tentu kulit 

akan mampu menerima beragam bahan asing dari berbagai varian merk 

tersebut. Bukannya hasil terbaik yang didapat tetapi bisa jadi muncul 

permasalahan yang justru akan merusak kulit kita.
36

 

Didalam penggunaan produk waterproof cosmetics, mahasiswi 

Fakultas Syariah dan Ilmu Hukum IAIN Tulungagung, tidak banyak yang 

memberikan informasi cara atau trik khusus. Karena pada dasaranya 

penggunaan produk waterproof cosmetics tidak jauh beda dengan 

memakai produk yang lain. Yang membedakan hanyalah awet atau 

tidaknya saat tertempel di bagian yang diaplikasikan.  Cukup dengan 
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kemahiran berkreasi ketika mengaplikasikan make-up itulah yang 

menjadikan kuncinya mulai dari pemberian foundantion, bedak, lispstik 

sampaik maskara dan juga eyeliner. Hal tersebut memang benar adanya, 

untuk mendapatkan ke waterproofan dari produk kosmetik itu, tidak harus 

dengan beragam cara. Karena seperti yang telah diterangkan sebelumnya 

yang dimaksudkan waterproof cosmetics dalam dunia medis itu lebih 

mengarah kepada sifat produknya. Jadi semisal jenis waterproof cosmetics 

berupa eyeliner waterproof, tidak perlu cara lain untuk menggunakannya, 

langsung dioleskan pada ujung mata, begitu juga yang lainnya. Jika 

menginginkan hasil make up yang maksimal dan tahan lama, berikut ini 

ada tips dari sebuah artikel bertemakan make-up tahan lama ala Wardah 

cosmetics:
37

 

1. Menggunakan Foundation dengan oil absorber 

Jika menginginkan make up tahan lama ala Wardah maka satu hal 

yang tidak boleh ketinggalan adalah foundation yang memiliki 

tekstur creamy namun tidak membuat kulit menjadi berminyak setelah 

beberapa jam pemakaian. Wardah mempunyai creamy 

foundation yang meskipun bentuknya padat, namun 

teksturnya creamy dan lembut. Shade creamy foundation ini dapat 

dipilih sesuai dengan warna kulit. Meski sudah berjam-jam, 

namun make up-mu tidak terlihat pecah dan berantakan. 

2. Selanjutnya menggunakan Face powder dan two way cake 
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Untuk daily makeup, cukup dengan memulaskan satu jenis bedak saja 

agar tampak lebih mulus. Namun untuk hasil yang lebih maksimal dan 

lebih tahan lama, setelah mengaplikasikan foundation, taburkan face 

powder secara merata ke seluruh permukaan dengan cara ditekan-

tekan. Face powder berfungsi sebagai penyerap minyak agar riasan 

tidak menggumpal nantinya. Kemudian dengan kuas, sapukan Wardah 

two way cake yang dilengkapi dengan oil control dan juga vitamin E 

untuk hasil make up yang lebih matte.
38

 

3. Gunakan Eyeshadow untuk mata yang cerah 

Pilihlah eyeshadow sesuai pilihan pada kelopak mata. Sebelumnya 

hindari mengaplikasikan foundation pada kelopak mata karena warna 

yang dihasilkan bisa tidak keluar. 
39

 

4. Double layered blush on 

Ada triknya untuk membuat warna pipi yang merona bisa lebih tahan 

lama. Gunakan blush on dari Wardah dengan shade warna pilihanmu 

secara tipis pada pipi. Lalu tutup dengan bedak, kemudian sapukan 

lagi blush on ke pipimu. Dengan begitu warna blush on-mu akan lebih 

tahan lama dan lebih tahan terhadap keringat atau sebum.
40

 

5. Long lasting lipstick 

Langkah terakhir make up tahan lama ala Wardah adalah dengan 

memulaskan long lasting lipstick dari Wardah. Lipstik dari Wardah 
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varian ini tidak menimbulkan kesan yang mengkilap pada bibir dan 

sudah diperkaya dengan jojoba oil, vitamin E, dan juga squalane. 

Pilihan warnanya pun cukup banyak yang terinspirasi dari warna 

natural bibir wanita Indonesia. Jika menginginkan ada kesan sedikit 

glamor dan modern, terakhir bisa memulaskan lip gloss pada bagian 

tengah bibir.
41

 

Secara garis besar penggunaan waterproof cosmetics seperti pada 

uraian diatas, akan tetapi semua tergantung pada jenis kulit dan kesukaan 

si pemakai. Tidak ada aturan dalam medis mengenai urutan dalam ber 

mak-up. Uraian diatas hanyalah contoh yang diungkapkan oleh beauty 

bloger yang bisa diikuti ataupun tidak. 

Apa yang dinyatakan oleh mahasiswi Fakultas Syariah dan Ilmu 

Hukum IAIN Tulungagung mengenai tata cara penggunaan waterpproof 

cosmetics tidak jauh beda dengan yang dipaparkan oleh Djoshita 

Djajadisastra bahwasanya menggunakan produk waterproof cosmetics itu 

langsung mengaplikasikan pada bagian yang kita inginkan, jika menginkan 

semua make-up itu tahan air, maka semua elemen produk kosmetik yang 

kita pakai juga harus yang waterproof mulai dari foundantion, bedak, dan 

lain sebagainya, tidak perlu berulang kali pengaplikasiannya dalam wajah, 

jika produk itu benar-benar waterproof cosmetics cukup sekali diusapkan 

maka akan menempel dan anti air, begitu juga sebaliknya. Pernyatan 
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beliau itu dapat digaris bawahi jika produk waterproof cosmetics itu lebih 

ditekankan kepada sifat bukan kepada cara penggunaan
42

. 

Dalam penggunaan make-up pasti tidaklah sepanjang waktu dibiarkan 

menempel dikulit, tentunya diwaktu tertentu mengahruskan seseorang 

yang menggunakan tersebut harus membersihkannya seperti pada saat 

seorang muslim akan melaksanakan wudhu, ataupun ketika mau istirahat 

pasti tidak akan membiarkan kulit wajah untuk terus terbebani dengan 

produk kosmetik. Apalagi dalam sebuah riset menunjukkan bahwa kulit 

pada lapisan retikular yang didalamnya terdiri dari kelenjar sebaceous 

memiliki fungsi menghasilkan sebum untuk melumasi permukaan kulit, 

kemudian dikeluarkan melalui folikel rambut yang mengandung banyak 

lipid. Hal tersebut pada orang yang jenis kulit berminyak maka sel kelenjar 

sebaseanya lebih aktif memproduksi minyak, dan bila lapisan kulitnya 

tertutup oleh kotoran,debu atau kosmetik akan menyebabkan sumbatan 

kelenjar sehingga terjadi pembengkakan atau biasa yang sering kita sebut 

dengan acne atau jerawat.
43
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                  Gambar 1.1 stuktur kelenjar sebaceous 

 

Gambar 1.2 penyumbatan kelenjar sebasea sehingga terbentuk jerawat (acne) 

Selain itu kulit juga membutuhkan waktu untuk relax  dalam artian setelah 

seharian terbebani oleh make-up tebal serta partikel polusi udara, maka 

kulit perlu dibersihkan dan dirawat agar tidak ada celah bagi penyebaran 

kuman dan bakteri di wajah, yang akhirnya memberikan dampak buruk 

bagi wajah. Pastinya jangan sampai ada sisa makeup masih menempel di 

wajahmu sampai dibawa tidur.
44
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Mengingat segala kemudahan dizaman sekarang, membersihkan 

kulit wajah dari make-up pun tidaklah sulit, sudah bermunculan produk 

cosmetics yang bertujuan sebagai cleanser. Yang mana produk tersebut 

merupakan serangkaian produk kosmetik yang  berfungsi membersihkan 

kotoran pada kulit wajah. Dalam sebuah buku Cosmetics Dermatology 

disebutkan bahwa: 

Facial cleansing also plays an important role, well beyond skin care, 

in maintaining the psychological wellbeing of women by helping to 

provide a ritualistic sense of renewal and rejuvenation.
45

 

 

Bahwsanya pembersihan wajah juga memainkan peran penting, nah di luar 

perawatan kulit, dalam menjaga kesehatan psikologis wanita yaitu dengan 

membantu memberikan rasa relax dan peremajaan secara ritualistik. 

Pembersihan bukan hanya sarana untuk mengangkat kulit mati, kotoran, 

minyak sebaceous, dan kosmetik, tapi juga merupakan langkah pertama 

dalam keseluruhan rutin perawatan kulit, serta menyiapkan kulit untuk 

perawatan lainnya. 

Rangkaian facial clenser ada banyak mulai dari make up remover, 

milk cleanser, facial clenser, toner, scrub, sampai facial wash. Akan tetapi 

harus diketahui bahwa kandungan surfaktan didalamnya jika salah dalam 

cara penggunaanya atau terlalu sering maka dapat menyebabkan 

penguraian atau distorsi stratum korneum dan sela interseluler secara 
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berlebihan sehingga mengurangi fungsi pelindung lapisan kulit, hal ini 

sesuai dengan : 

It is well-understood that the use of harsh surfactants and/or over-

washing skin can result in over-removal or distortion of stratum 

corneum and intercellular lipids, which can lead to reduced skin 

barrier function
46

 

 

Begitu juga yang dilakukan oleh mahasiswi Fakultas Syariah dan Ilmu 

Hukum ketika membersihkan kulitnya dari waterproof cosmetics 

menggunakan tersebut dengan mengusapkan make-up remover, 

mengusapkan lembut pada daerah yang ingin dibersihkan lalu 

membasuhnya dengan air bersih dan juga diselilingi dengan pemakaian 

sabun pembersih khusus. Selain itu menurut dokter specialis kulit dan 

kelamin yang bernama Dr. Prida menyarankan dalam pembersihan make 

up akan lebih baik jika memakai milk cleanser terlebiih dahulu, tujuannya 

agar kotoran yang berbentuk minyak bawaan dari kosmetik yang masuk ke 

kulit itu mampu terangkat secara maksimal.
47

 Kemudia, perlu di ketahui 

bahwa pertimbangan terpenting yang harus dilakukan mengenai 

penggunaan kosmetik pembersih wajah (facial clenser), adalah sebagai 

berikut :
48

 

1. the object to be cleansed (skin surface) 
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2.  jenis kotoran menempel pada permukaan kulit 

3. jenis produk yang akan digunakan untuk pembersihan 

4. metode pembersihan 

Sifat dari produk waterproof cosmetics yang tidak mudah luntur 

terkena air itu harus diperhatikan betul dari segi bahan penyusunnya 

seperti uraian diatas dan juga pemaparan dari ibu Djoshita Djajadisastra. 

Ketika molekul air bisa menembus ataupun bercampur dengan partikel 

kosmetik maka tanpa membersihkan secara total kosmetik yang dipakai 

maka ai tetap bisa membasahi bagian tersebut. Dengan demikian ketika 

kulit mengharuskan terkena air misalkan dalam wudhu maka tidak perlu 

untuk membersikan secara total. Dengan demikian bagi mahasiswi 

Fakultas Syariah dan Ilmu Hukum yang tidak menghapus make-up 

waterproofnya ketika akan melaksanakan wudhu, maka wudhunya bisa 

dikatakan sah asalkan dilakukan dengan benar. Akan tetapi ketika  bahan 

yang menyusun produk waterproof cosmetics itu benar-benar menciptakan 

molekul penghalang terhadap partikel air untuk menyentuh lapisan kulit, 

maka tanpa menghilangkan secara benar penggunaan produk waterproof 

cosmetics tersebut sifat dari air pun tidak akan bisa menyentuh lapisan 

kulit terluar, sehingga ketika muslimah dalam hal ini mahasiswi Fakultas 

Syariah dan Ilmu Hukum yang hendak melakukan berwudhu bisa 

dikatakan air wudhu tidak sampai ke anggota wudhu sehingga kegiatan 
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wudhunya kurang sempurna dan akan berdampak kepada keabsahan 

ibadah yang dilakukannya.
49

 

Setiap bahan kimia yang masuk kedalam tubuh kita ataupun hanya 

menyentuh lapisan terluar dalam hal ini epidermis kulit, semuanya akan 

berproses cepat atau lambat. Dengan adanya penambahan bahan tertentu 

pastinya memiliki tujuan yang semuanya menginginkan ke arah yang baik. 

Akan tetapi semua yang masuk pasti akan terserap sedikit ataupun banyak 

dan melalui beberapa proses hingga pada masanya akan menunjukkan 

hasil yang positif ataupun negatif, kembali lagi kepada jenis kulit setiap 

pemakainya. 

Adapun menurut mahasiswi Fakultas Syariah dan Ilmu Hukum IAIN 

Tulungagung yang menggunakan produk waterproof cosmetics bahwa 

dampak yang dijelaskan adalah berasal dari pengalaman sendiri mulai dari 

Dampak positif penggunaanya baik jangka panjang atau pendek 

diantaranya mampu melindungi kulit khususnya wajah dari pancaran sinar 

UVA dan UVB, menjaga kelembapan kulit, menjadikan kulit bersih dan 

putih serta semakin menambah aura kecantikan sehingga membuat 

seseorang lebih percaya pede. Kemudian untuk dampak negatifnya baik 

jangka pendek ataupun panjang tentunya cepat atau lambat pasti 

menunjukkan tanda-tanda seperti untuk produk lipstik lama kelamaan bisa 

membuat bibir menghitam dan pecah-pecah, untuk produk bedak ataupun 

foundantion bisa membuat wajah kusam, berjerawat, ketergantungan, 
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bahkan penuaan dini, dan untuk produk maskara atau eyeliner lama-lama 

bisa membuat bulu mata mudah rontok.  Sebenarnya ada berbagai reaksi 

negatif yang disebabkan oleh kosmetik yang tidak aman pada kulit 

maupun system tubuh, antara lain:  

1) Iritasi: reaksi langsung timbul pada pemakaian pertama kosmetik 

karena salah satu atau lebih bahan yang dikandungnya bersifat iritan. 

Sejumlah deodorant, kosmetik pemutih kulit (misalnya kosmetik 

impor Pearl Cream yang mengandung merkuri) dapat langsung 

menimbulkan reaksi iritasi 
50

 

2) Alergi: reaksi negatif pada kulit muncul setelah dipakai beberapa kali 

kadang-kadang setelah bertahun-tahun, karena kosmetik itu 

mengandung bahan yang bersifat alergenik bagi seseorang meskipun 

tidak bagi yang lain.
51

 

3) Fotosensitisasi: reaksi negative muncul setelah kulit yang ditempeli 

kosmetik terkena sinar matahari karena salah satu atau lebih dari 

bahan, zat pewarna, zat pewangi yang dikandung oleh zat kosmetik itu 

bersifat photosensitizer.
52

 

4)  Jerawat (acne): beberapa kosmetik pelembap kulit yang sangat 

berminyak dan lengket pada kulit, seperti yang diperuntukkan bagi 

kulit kering di iklim dingin, dapat menimbulkan jerawat bila 

digunakan pada kulit yang berminyak. Terutama di negara-negara 
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tropis seperti di Indonesia karena kosmetik demikian cenderung 

menyumbat pori-pori kulit bersama kotoran dan bakteri.
53

 

5)  Intoksikasi: keracunan dapat terjadi secara local maupun sistemik 

melalui penghirupan lewat melalui hidung dan hidung, atau 

penyerapan lewat kulit. Terutama jika salah satu atau lebih bahan 

yang dikandung kosmetik itu bersifat toksik.
54

 

6) Penyumbatan fisik: penyumbatan oleh bahan-bahan berminyak dan 

lengket yang ada dalam kosmetik tertentu, seperti pelembab atau dasar 

bedak terhadap pori-pori kulit atau pori-pori kecil pada bagian tubuh 

yang lain. 

Ada dua efek atau pengaruh kosmetik terhadap kulit, yaitu efek positif 

dan efek negatif. Tentu saja yang diharapkan adalah efek positifnya, 

sedangkan efek negatifnya tidak diinginkan karena dapat menyebabkan 

kelainan-kelainan kulit. Dari segi manfaat atau dampak positif penggunaan 

kosmetik misalkan pelembab, jenis tersebut berfungsi untuk menarik air 

atau membentuk lapisan lemak tipis di permukaan kulit sehingga akan 

mencegah penguapan air, pelembab yang mempunyai kandungan propilen 

glikol dan kolagen bertujuan mengikat air. krim seperti emolin merupakan 

jenis pelembab yang kuat. Jenis pelembab ini biasanya digunakan pada 

malam hari untuk menghaluskan kulit kering. Selain itu kosmetik juga 

berguna untuk membantu pengelupasan lapisan tanduk yang mati
55

. Ada 
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juga sunblock yang manfaatnya bisa melindungi kulit dari sinar UVA dan 

UVB. 

Menurut bu Djoshita Djajadisastra bahwasanya terkait efek atau 

dampak penggunaan waterproof cosmetics itu semua dikembalikan kepada 

kecocokan dan keadaan kulit masing-masing pengguna, ketika dalam 

jangka pendek kulit itu sudah bereaksi menunjukkan permasalahan, akan 

lebih baik dan aman jika mengkonsultasikan kepada dokter ahli, agar 

secepatnya bisa didapatkan solusi terbaik. Bukan malah membiarkannya 

berlarut sampai parah ataupun malah mencoba berbagai macam produk 

yang juga belum tentu bisa mengatasi permasalahan kulitnya.
56

 

Sebagai ahli farmasi dan kosmetologi Djoshita Djajadisastra beliau 

memberikan arahan bahwasanya sebagai seorang muslimah kita harus bisa 

pandai memilih setiap hal yang akan kita gunakan termasuk salah satunya 

penggunaan kosmetik. Jika tetap memilih waterproof cosmetics sebagai 

kebutuhan untuk menunjang penampilan, maka harus diperhatikan benar 

apakah produk itu ke-waterproofannya sangat kuat dan partikel air tidak 

bisa menembus sama sekali atau air tetap bisa bercampur dan membasahi 

lapisan kulit. Mengingat sekarang sudah ada produk waterproof cosmetics 

yang tetap bisa dimasuki oleh partikel air dan itu sudah teruji serta 

mendapatkan sertifikasi halal juga pengakuan dari pemuka agama. Beliau 
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merekomendasikan beberapa produk yang di sebutkan dalam beberapa 

artikel dibawah ini: 

1. Eyebrow pencil 

Sebuah produk Anatasia Beverly Hills Dipbrow Pomade yang 

merupakan keluaran Anastasia Beverly Hills ini sudah tak perlu 

diragukan lagi.
57

 Klaim yang banyak diagung-agungkan oleh para 

beauty influencer seakan terbukti bahwa produk bertekstur creamy ini 

benar-benar waterproof, smudge-free dan tentunya tahan lama. Alis 

pun akan senantiasa terdefinisi dengan baik meski terkena air wudhu 

sekalipun.
58

 

 

           Gambar 1.3. Anatasia Beverly Hills Dipbrow Pomade 

2. Foundation 

Sebuah brand dari Make Up For Ever Water Blend Foundation ini 

berbahan dasar air sehingga teksturnya terasa dan terlihat ringan di 
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wajah. Produk ini juga bisa menyerap air. Dilengkapi dengan formula 

pro-vitamin B5, glycerin dan mango butter, Make Up For Ever Water 

Blend Face & Body Foundation ini bisa menjaga kelembapan kulit. 

Kadar airnya yang mencapai 80%, membuat siapa saja 

yang memakainnya merasa nyaman tanpa harus khawatir kulit 

akan terlihat kering. 

 

Gambar 1.4  Make Up For Ever Water Blend Foundation 

3. Eyeliner 

Sebuah brand produk dari Wardah EyeExpert Staylast Gel Eyeliner ini 

selain sudah pasti halal, produk gel eyeliner keluaran Wardah ini bisa 

jadi produk andalan karena daya tahannya yang terbilang memuaskan. 

Meski klaimnya waterproof, air tetap dapat menyerap ke dalam pori-

pori. Wardah EyeXpert Staylast Gel Eyeliner juga mudah dibersihkan 

dengan menggunakan air hangat. Cara menggunakannya pun 

praktis berkat bentuk aplikatornya yang presisi.
59
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                Gambar 1.5  Wardah EyeExpert Staylast Gel Eyeliner 

4. Lipstic 

Sebuah produk bernama Stila Stay All Day Liquid Lipstick merupakan 

produk yang cukup banyak digandrungi wanita karena daya tahannya 

yang bagus. Formulanya sangat ringan hingga mampu menyerap air. 

Meski tergolong high end brand dengan harga yang tidak murah, 

lipstik yang mengandung vitamin E dan minyak alpukat ini dapat 

menjadi alternatif produk layak untuk dimiliki karena warnanya yang 

awet namun terasa nyaman di bibir
60
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Gambar 1.6 Stila Stay All Day Liquid Lipstick 

5. Nail polish (Kutek) 

Berikut ini beberapa produk kutek halal yang bisa ditembus air 

wudhu:
61

 

a. MAYA Cosmetics 

 

                                                     Gambar 1.7. maya-cosmetics 

Maya Comsetics adalah salah satu brand kutek halal yang bisa 

digunkan sehari-hari, bahkan untuk sholat sekalipun. Pasalnya, kutek 

halal seharga $13-an ini bisa tertembus air. Jadi, trik membasuh kutek 
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ini saat sholat adalah dengan mengusap-usapkannya selama 10 detik 

untuk membuat air masuk ke dalam pori-pori kutek yang sudah 

menempel di jarimu tersebut.
62

 

Kutek halal yang tersedia dengan 27 warna ini mengklaim 

produknya cepat kering, long lasting dan aman digunakan. Bahkan, 

Maya Cosmetics pun juga membuktikannya dengan gambar video 

berikut yang bisa dilihat di youtube 

 

            Gambar 1.8.  Tes uji kutek MAYA 

Berdasarkan video tersebut terlihat bahwa kalau kita menggosok-

gosokan kutek yang sudah kering tersebut selama 10 detik, air bisa 

menembus ke kuku.
63
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b. Kutek Inglot O2m Breathable Nail Enamel 

 

                                                       Gambar 1.9.  Inglot Nail Enamel 

Brand kutek halal yang satu ini pasti sudah tidakak asing lagi di 

telinga masyarakat muslim di Indonesia. Pasalnya, brand kutek Inglot 

halal ini sudah menjadi tren di kalangan remaja muslim Indonesia 

sejak beberapa tahun belakangan ini. Bahkan, kutek Inglot ini sudah 

terkenal dan banyak dipakai oleh hijaber influencer di Indonesia.
64

 

Warna yang disediakan oleh kutek Inglot kurang lebih sama 

beragamnya dengan Maya Cosmetics, tapi, kutek Inglot ini 

menyediakan base coat dan top coat yang juga breathable, alias bisa 

tertembus air. 
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Sama halnya dengan Maya Cosmetics, brand kutek halal dari 

Polandia ini sebaiknya digosok-gosokkan saat ambil wudhu untuk 

membuat airnya lebih mudah masuk ke sela-sela kutek.
65

 

 

                                           Gambar 1.10. video tes uji kutek Inglot 

c. Tuesday In Love 

 

                                                Gambar 1.11.   Tuesday In Love 

Menurut review dan juga testing, Tuesday in Love ini 

adalah brand kutek halal yang paling mudah diserap air dibandingkan 
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produk kutek halal yang lainnya. kutek halal yang satu ini merupakan 

keluaran dari Kanada. Jika  berbagai kutek halal lain tersedia dalam 

beragam warna, Tuesday in Love ini tersedia dalam warna-warna 

pastel atau soft saja.
66

 

 

Gambar 1.12.   Video Uji Tes Kutek Tesday in Love 

Berdasarkan gambar video testing di atas, Tuesday in Love bisa 

lebih cepat meresap tanpa harus digosok-gosok terlebih dahulu, itu dia 

sebabnya produk kutek yang satu ini tergolong kutek halal.
67

 

d. Love Your Nails 
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                                       Gambar 1.13. Gambar Kutek LYN 

Love Your Nails yang memiliki 28 shades ini menggunakan 

formula khusus yang bernama CHOLOR COMPLEX yang terbuat 

dari air dan berpori sehingga sang air wudhu tersebut pun bisa 

menembus ke kutek halal ini.
68

 

Bahkan, karena sertifikat halalnya yang sudah terpercaya, Love 

Your Nails ini sudah beredar di pasaran Timur Tengah, Uni Emirat 

Arab dan India. Berikut ini gambar video ujinya:
69
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                           Gambar 1.14. tes uji kutek LYN 

Sama juga seperti produk kutek halal lainnya, bahwa kita harus 

menggosok-gosokan kuku saat wudhu biar airnya bisa lebih mudah 

menyerap.
70

 

e. H By BCI Halal Factory 

 

                                           Gambar 1.15.  Kutek H by BCi 
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Berbeda dengan yang lainnya, H by BCI Halal Factory ini hanya 

menyediakan kutek halal dengan warna-warna dasar saja, yaitu hitam, 

biru, gold, nude, merah, dan putih.
71

 

Tetapi meskipun begitu, H by BCi ini juga sudah mendapatkan 

persetujuan dari Perkumpulan Islam Al Iman. Kutek halal yang sudah 

beredar dari tahun 2014 ini dijual seharga kurang lebih $16 dan sudah 

menjamur di berbagai salon kecantikan di Timur Tengah. 

 

                                                 Gambar 1.16.  tes uji kutek H by BCi 

Menurut video testing tersebut, kutek halal ini bisa menembus air 

dengan cara digosok-gosokkan atau didiamkan di dalam air selama 

sekitar 2 menit. Setelah itu, baru bisa air menembus di kutek halal 

ini.
72
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B. Fenomena penggunaan Waterproof Cosmetics pada Mahasiswi 

Fakultas Syariah dan Ilmu Hukum IAIN Tulungagung ditinjau dari 

perspektif fiqh ibadah 

Islam adalah agama Rahmatallil alaminn. Agama yang telah melewati 

berbagai tahapan ujian di dunia, mulai dari ujian zaman jahiliah, hingga 

zaman teknologi. Posisinya sebagai agama yang merahmati seluruh alam 

sekaligus sebagai penyempurna agama-agama sebelumnya menjadikan 

Islam istimewa.
73

 Agama yang penuh dengan toleransi yang membuat 

umatnya semakin mudah. Meskipun dalam Islam penuh toleransi dan 

semua umat Islam dipermudah dalam banyak hal, tetapi didalam agama 

Islam juga terdapat aturan-aturan yang wajib dan harus diketahui oleh 

semua umatnya. Aturan-aturan itu disebut dengan Hukum Islam. Adapun 

makna dari hukum Islam merupakan seperangkat norma atau peraturan 

yang bersumber dari Allah SWT. dan Nabi Muhammad saw. untuk 

mengatur tingkah laku manusia di tengah tengah masyarakatnya. Dengan 

kalimat yang lebih singkat, hukum Islam dapat diartikan sebagai hukum 

yang bersumber dari ajaran Islam
74

 Kita mengetahui bahwa Hukum Islam 

secara umum mengatur semua sendi kehidupan manusia secara 

menyeluruh, mencakup segala macam aspeknya.
75
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Adapun bidang-bidang kajian hukum Islam lebih dititik beratkan pada 

bentuk aktivitas manusia dalam melakukan hubungan. Dapat diketahui 

bahwa ruang lingkup hukum Islam ada dua, yaitu hubungan manusia 

dengan Tuhan (hablun minallah) dan hubungan manusia dengan 

sesamanya (hablun minannas). Bentuk hubungan yang pertama disebut 

ibadah dan bentuk hubungan yang kedua disebut muamalah.  

Begitu banyak ketentuan dalam agama islam. Salah satu yang tidak 

dapat dipisahkan dalam kehidupan ini adalah kesehatan. Yang mana sehat 

adalah nikmat yang diberikan Allah SWT . kepada umatnya yang harus 

selalu dijaga sebagai bentuk rasa syukurnya. Manusia diciptakan di dunia 

ini untuk menjadi khalifah dan beribadah kepada Allah S.W.T. Namun, 

kedua fungsi tersebut tidak akan bisa terlaksana dengan baik, tanpa adanya 

kesehatan yang dimiliki oleh setiap manusia. Seperti yang kita ketahui, 

bahwasanya hukum- hukum yang kesehatan dapat ditemukan dalam al-

Qur’an melalui beberapa istilah, Diantara istilah tersebut adalah: 

1. As-syifa 

As-syifa secara bahasa diartikan sebagai sebagai suatu keadaan 

yang mendekati pada sesuatu, dan pada umunya diartikansebagai 

kesembuhan karena mendekati pulih seperti sebelum  sakit.
76

 Kata ini 

diungkapkan dalam al-Qur’an sebanyak 8 kali, diantaranya: 
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77
 وَنُ نَ زّلََُِمِنَََالْقُرْآنََِمَاَىُوَََشِفَاءٌََوَرَحََْةٌََللِْمُؤْمِنِيََْ. 

“Dan Kami turunkan dari Al-Qur'an (sesuatu) yang 

menjadi penyembuh dan rahmat bagi orang yang beriman”.(QS. Al-

Isra’/17;  82).
78

 

2. AL-Quwwah (kekuatan) 

Fungsi penciptaan manusia di dunia untuk menjadi khlafah di 

muka bumi dan beribadah kepada Allah. Namun, dua fungsi 

penciptaan manusia ini tidak akan terwujud dengan sempurna tanpa 

adanya kesehatan yang mendukungnya. oleh karena itu, Rasulullah 

bersabda: “Seorang mukmin yang kuat lebih baik dan lebih disayangi 

Allah daripada mukmin yang lemah” (HR. Muslim).
79

 Dan tentunya 

di dalam al-qur’an pun dijelaskan tentang masalah kesehatn dengan 

istilah al-quwwah atau kekuatan, seperti: 

80
َاللََِوَعَدُوَّكُمََِوَآخَريِْنَََمِنََْدُوْنِِِمَْ. وْاَلََمََُْمَااسْتَطعَْتُمََْمِنََْقُ وَّةٍََوَمِنََْربََِطََِالْْيَْلََِتُ رْىِبُ وْنَََبوََِِعَدُوََّ  وَأعَِدُّ

  “Dan persiapkanlah dengan segala kemampuan untuk menghadapi 

mereka dengan kekuatan yang kamu miliki dan dari pasukan berkuda 
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yang dapat menggentarkan musuh Allah, musuhmu dan orang-orang 

selain mereka”. (QS. Al-Anfal/8; 60).  

3. Al-Maradh (sakit) 

Term dalam al-Qur’an yang berkaitan dengan kesehatan 

adalah al-maradh (sakit) atau lawan dari as-syifa(kesembuhan). Kata 

sakit yang berhubungan dengan sakit rohani dan jasmani disebutkan 

dalam al-Qur’an sebanyak 24 kali.
81

 Apabila yang dimaksud adalah 

penyakit rohani, maka digunakan kata al-maradh, seperti: 

82
 فََِقُ لُوْبِِِمََْمَرَضٌََفَ زاَدَىُمََُاللََُمَرَضًا.

  “Dalam hati mereka ada penyakit,) lalu Allah menambah 

penyakitnya itu”. (QS. Al-Baqarah (2);10). 

Apabila yang dimaksud adalah penyakit jasmani, maka biasanya 

digunakan kata al-maridh, seperti: 

83
 ليَْسَََعَلَىَالَأعْمَىَحََرجٌَََوَلَعَلَىَالَأعْراَجََِحَرجٌَََوَلَََعَلَىَالْمَريِْضََِحَرجٌََ.

   “Tidak ada dosa atas orang-orang yang buta, atas orang-orang 

yang pincang, dan atas orang-orang yang sakit (apabila tidak ikut 

berperang)”. (QS. Al-Fath/48;  17). 
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Selain tercantum dalam Al-qur’an, mengenai kesehatan pun terdapat 

dalam hadist Nabi, yaitu: 

حَّةََُوَالْفَراَغُ.َ)رواهَالبخاري( رٌََمِنَََالنَّاسََِالصِّ  نعِْمَتَانََِمَغْبُ وْنٌََفِيْهِمَاََكَثِي ْ

“Dua kenikmatan yang banyak manusia menjadi rugi (karena tidak 

diperhatikan), yaitu kesehatan dan waktu luang”. (HR. Al-Bukhari)
84

 

Begitu Islam sangat memperhatikan tentang masalah kesehatan. 

Diantara anjurannya yaitu untuk senantiasa menjaga kebersihan diri. 

Seperti firman Allah berikut ini: 

Diantaranya: 

 وَثيَِابَكَََفَطَهِّر85

“Dan pakaianmu bersihkanlah”. (QS. Al-Mudatstsir/74; 4) 

يََأيَ ُّهََاالَّذِيْنَََآمَنُ وْاَإِذَاَقُمْتُمََْإِلَََالصَّلَاةََِفاَغْسِلُوْاَوُجُوْىَكُمََْوَأيَْدِيَكُمََْإِلَََ

تُمََْجُنُ بًاَفاَطَّهَّرُوْا.86  الْمَراَفِقََِوَامْسَحُوْاَبِرُءُوْسِكٌمََْوَأرَْجُلَكُمََْإِلَََالْكَعْبَ يِْ،َوَإِنَََْكُن ْ

“Wahai orang-orang yang beriman. Bila kamu hendak melaksanakan 

salat, maka basuhlah wajahmu dan tanganmu sampai siku, 
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dan sapulah kepalamu, dan (basuh) kedua kakimu sampai mata kaki. 

Jika kamu junub maka bersihkanlah (dengan mandi)”(QS. Al-

Ma’idah/5:6). 

Dari ayat diatas yakni QS. Al-Maidah ayat 6 bahwa terdapat 

seruan bagi orang yang beriman ketika hendak melaksanakan sholat 

dianjurkan untuk berwudhu dan jika dalam keadaan junub maka 

diharuskan untuk membersihkan diri dengan mandi. Hal tersebut 

mengisyaratkan bahwasanya sebelum kita melakukan ibadah apapun 

wajib hukumnya dalam keadaan yang suci. 

Dari uraian diatas banyak sekali disinggung mengenai 

kesehatan, kebersihan dan juga ibadah karena hal tersebut 

berhubungan dengan topik penelitian ini yang mana mengenai 

penggunaan produk waterproof cosmetics di kalangan Mahasiswi 

Fakultas Syariah dan ilmu hukum. Sebagaimana diketahui 

bahwasanya penggunaan produk waterproof cosmetics erat kaitannya 

dengan berhias atau mempercantik diri. Dan Islam adalah agama yang 

mencintai kebersihan juga keindahan. Sementara berhias tersebut bagi 

wanita bertujuan untuk menunjukkan tampilan yang cantik serta 

indah. 

Islam membolehkan, bahkan memerintahkan seorang muslim 

untuk berpenampilan menarik, berwibawa dan anggun dengan 

menikmati perhiasan, pakaian dan berbagai bentuk accecoris yang 
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Allah ciptakan.
87

 Dan salah satu makhluk ciptaan Allah yang sangat 

menyukai penampilan menarik juga anggun adalah kaum perempuan. 

Beragam cara dilakukannya agar bisa menunjang keinginannya untuk 

tampil cantik, mulai dari pilihan berbusana, perawatan sampai 

penggunaan tata rias atau make-up. Begitulah sekiranya hal yang 

berkaitan dengan perempuan di masa kini. Banyak akses yang sangat 

menunjang untuk optimalisasi kebutuhan khusunya penampilan. 

Dalam lingkungan mahasiswi Fakultas Syariah dan ilmu Hukum 

IAIN Tulungagung menggunakan make-up untuk menunjang 

penampilan sudah lumrah dilakukan. Tak hanya ketika acara formal 

melainkan dalam keseharian seprti kegiatan perkuliahan dikampus 

juga tidak bisa dijauhkan dari penggunaan kosmetik. Ditambah lagi 

adanya kosmetik yang awet serta tidak mudah luntur atau biasa 

disebut waterproof cosmetics. Otomatis hal tersebut sangat diminati 

masyarakat tak terkecuali para mahasiswi 

Terkait dengan penggunaan kosmetik seperti yang dilakukan 

mahasiswi Fakultas Syariah dan ilmu Hukum IAIN Tulungagung itu 

memang tidak ada pelarangan khusus didalam islam, seperti firman 

Allah tentang kebolehan bermake-up: 
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َٱمَنَحَرَّمََزيِنَةَََقُلَ  َفَِٱتَِمِنََلطَّيِّبََ ٱوَََۦلَّتَِِأَخرجََلِعِبَادِهَِٱللََِّّ لرّزِقَِقُلَىِيََللَِّذِينََءَامَنُواْ

ن َ ٱةَِيَ وَ ل ََٱ لَُكَذََ ََمَةَِ قِيََ ل ٱَمََيَاَخَالِصَةَيَ وَ لدُّ  ٢٣88َلَمُونتَِلقَِومَيَ عَ لأيََ ٱلِكََنُ فَصِّ

Katakanlah: “Siapakah yang mengharamkan perhiasan dari Allah 

yang telah dikeluarkan-Nya untuk hamba-hamba-Nya dan (siapa 

pulakah yang mengharamkan) rezeki yang baik?” Katakanlah: 

“Semuanya itu (disediakan) bagi orang-orang yang beriman dalam 

kehidupan dunia, khusus (untuk mereka saja) di hari kiamat”. 

Demikianlah Kami menjelaskan ayat-ayat itu bagi orang-orang yang 

mengetahui. (Q.S. Al A’raf:32)
89

 

Allah ta’ala dalam ayat yang mulia ini menjelaskan  bahwa Allah 

membolehkan bagi hamba-Nya yang beriman  segala hal yang bagus di 

dalam kehidupan dunia ini dan membolehkan bersenang-senang 

dengannya dan juga akan memberikannya secara khusus bagi mereka di 

akherat. Ayat ini merupakan nash qur’aniy bahwa seorang muslim dan 

muslimah  diperbolehkan untuk bersenang-senang  dengan 

menggunakan segala bentuk hiasan danmemanfaatkan  segala yang 

bagus di dalam kehidupan dunia ini, sebagaimana ia menunjukkan 

bahwa asal segala makanan, pakaian, perhiasan adalah mubah. Dari 

ayat ini dapat ditarik sebuah kesimpulan bahwa hukum asalnya seorang 
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wanita diperbolehkan untuk berhias dengan menggunakan hiasan 

apapun dan dengan sifat apapun selagi tidak ada larangannya secara 

syar’iy. 

Hukum asal  ini dipertegas lagi oleh firman Allah ta’ala yang 

berbunyi: 

نَرّزَِ ٱأنَزَلَََتُمَمَّاَ أرََءَي َ َقُلَ  َُلَكُمَمِّ نَ عَلَ قَفَجََللََّّ َُأذَِنََلَكُم َ ءَاَ َلاَقُلَ وَُحَراَماَوَحَلََ تُمَمِّ عَلَىََأمََ َللََّّ

َتَ فَ ٱ  ٩٥َتَ رُونََللََِّّ

Katakanlah, "Terangkanlah kepadaku tentang rezeki yang diturunkan 

Allah kepada kamu, lalu kamu jadikan sebagiannya haram dan 

(sebagiannya) halal." Katakanlah,"Apakah Allah memberi izin kepada 

kamu (untuk melakukan itu) atau kamu mengada-ada saja terhadap 

Allah?" (QSYunus [10]: 59)
90

 

Dan juga Firman-Nya: 

ََٱلَّذِيَخَلَقََلَكُمَمَّاَفَِٱىُوََ يرَ لأ   ....عاضَِجََِ

“Dia (Allah) menciptakan untuk kamu apa yang ada di bumi  

seluruhnya ......”(QS Al-Baqarah [2]: 29).
91
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Dan juga firman-Nya: 

ََٱتَِوَمَاَفَِوََ لسَّمََ ٱوَسَخَّرََلَكُمَمَّاَفَِ نَ رَ لأ  يعاَمِّ  92َوَُ ضَِجََِ

Dan Dia (Allah) yang telah menundukkan untuk kamu segala yang ada 

di langit dan di bumi semua bersumber dari-Nya (QS Al-Jatsiyah [45]: 

13).
93

 

Ulama’ ahli ushul mengatakan:  

 مالصلَالشياءَالئبهةَمالمَيَردَدليلَالتحرَ

“ Hukum asal segala sesuatu adalah halal sehingga datang dalil yang 

mengharamkannya”
94

 

Begitulah sekiranya islam membolehkan perempuan untuk 

menggunakan make-up akan tetapi masih dalam porsi yang sewajarnya. 

Perlu di ketahui bahwasanya dalam islam sangat membenci terkait 

berhias diri atau bisa dikatakan bersolek biasanya juga ada 

hubungannya dengan berpakaian dan memakai perhiasan yang 

berlebihan. Yakni, memakai pakaian yang menampakkan keindahan 

tubuh dan kecantikan wajah, serta menggunakan perhiasan yang 

berlebihan (menyolok). Inilah yang dimaksud 
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dengan tabarruj (berhias).
95

 Ibnu Qatadah mengatakan, tabarruj adalah 

seorang perempuan yang jalannya dibuat-buat dengan genit. Muqatil 

mengatakan, tabarruj adalah tindakan yang dilakukan seorang 

perempuan dengan melepaskan jilbabnya sehingga nampak 

perhiasannya seperti gelang, kalung, anting, dan lainnya. Sedangkan 

Ibnu Katsir menjelaskan, yang dimaksud dengan tabarruj adalah 

seorang perempuan yang keluar rumah dengan berjalan di hadapan laki-

laki, dengan maksud memamerkan tubuh dan perhiasannya.
96

 

Alquran melarangan perbuatan tabarruj itu seperti dalam 

firmannya berikut ini: 

َ نْ َأَ احٌ نَ َجُ نَّ هِ يْ لَ َعَ سَ يْ لَ  َ َف ا احً كَ َنِ ونَ رْجُ َيَ  َلَ تِِ َاللاَّ اءِ َالنِّسَ نَ َمِ دُ عِ وَا قَ لْ وَا

 َ ةٍ نَ زيِ َبِ اتٍ رِّجَ  َ ب  َ ت َمُ رَ  ْ ي َغَ نَّ هُ ابَ  يَ َثِ نَ عْ ضَ َ َيَ نَُّ َلََ رٌ يْ  َخَ نَ فْ فِ عْ  َ ت سْ َيَ نْ وَاللََََُّّوَأَ

يمٌَ لِ َعَ يعٌ  97سََِ

Dan perempuan-perempuan tua yang telah terhenti (dari haid dan 

mengandung) yang tiada ingin kawin (lagi), tiadalah atas mereka dosa 

menanggalkan pakaian mereka dengan tidak (bermaksud) 

menampakkan perhiasan, dan berlaku sopan adalah lebih baik bagi 
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mereka. Dan Allah Maha Mendengar lagi Maha Bijaksana (QS.An-Nur 

: 60) 

اَ  شً َوَريِ مْ كُ وْآتِ َسَ وَارِي  ُ َي ا اسً بَ َلِ مْ كُ يْ لَ َعَ ا نَ زَلْ  ْ ن َأَ دْ َقَ مَ َآدَ نِِ َبَ ََيََ اسُ بَ وَلِ

وَىَ  قْ َ ذََ َالت َّ رٌ  ْ ي َخَ كَ َاللَََِّّلََذََ َلِ تِ َآيََ نْ َمِ كَ رُونََلِ ذَّكَّ َيَ مْ لَّهُ  98عَ

Hai anak Adam, sesungguhnya Kami telah menurunkan kepadamu 

pakaian untuk menutup auratmu dan pakaian indah untuk perhiasan. 

Dan pakaian takwa itulah yang paling baik. Yang demikian itu adalah 

sebahagian dari tanda-tanda kekuasaan Allah, mudah-mudahan 

mereka selalu ingat.(QS.Al-A’raf :26) 

Para Imam mazhab seperti Hanafi, Maliki, Syafi'i, dan Hanbali, sepakat 

bahwa perempuan yang menggunakan perhiasan secara berlebihan, 

menampakkan dan memamerkan bentuk dan keindahan tubuhnya, hukumnya 

haram. Para imam mazhab ini berpendapat, bahwa yang boleh terlihat dari 

perempuan itu hanya dua, yakni muka dan kedua telapak tangannya. 

Selebihnya adalah aurat, dan hukumnya haram. Selain itu, Syekh Yusuf Al-

Qaradhawi menyatakan, Islam tidak melarang hubungan laki-laki dan 

perempuan. Namun demikian, kata dia, Islam mengajarkan etika dan adab 

yang harus dipatuhi dalam pergaulan tersebut, yakni bagi seorang perempuan 
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hendaknya menutup auratnya dan memakai pakaian yang sopan, yakni 

longgar dan tertutup (tidak menampakkan anggota tubuh).
99

 

Jadi yang perlu digaris bawahi bahwasanya yang sangat dilarang dalam 

islam adalah bertabarruj, jika konteksnya kita menggunakan make-up dalam 

batas kewajaran dan sesuai dengan ajaran islam maka hal ini masih 

diperbolehkan. 

Seperti yang diterangkan oleh mahasiswi Fakultas Syariah dan Ilmu 

Hukum IAIN Tulungagung dan juga diperjelas dalam medis bahwasanya 

kosmetik waterproof adalah salah satu temuan ahli kosmetikologi dan 

dermatologist yang berkaitan dengan komposisi kosmetik tahan air yang 

terdiri dari elastomer silikon berbasis air dalam sistem emulsi.
100

 Sehingga 

produk kosmetik tersebut akan membuat make-up tahan lama dan tidak 

mudah luntur.  Secara tekstual hal tersebut berati akan melindungi kulit kita 

dari paparan sinar yang berbahaya seperti UVA dan UVB, menjaga 

kelembapan kulit serta sebagai bentuk perawatan terhadap ciptaan Allah. 

Beragam jenis produk waterproof cosmetics banyak tersedia di pasaran, 

mulai dari merk sampai keuntungan yang ditawarkan dari setiap produknya. 

Tentunya disetiap produk tersebut mengandung bahan-bahan kimia yang sulit 

untuk difahami penjelasannya bagi masyarakat awam. Mengingat bahan 

tersebut kebanyakan berbahasa inggris serta hanya dikuasai oleh mereka yang 
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ahli dibidangnya. Sebagai sorang muslim terdapat ketentuan dalam agama 

kita untuk menghindari sesuatu yang haram. Karena sesuatu yang diharamkan 

itu pasti adanya alasan yang masuk akal, jelas dan demi kemaslahan manusia 

itu sendiri.
101

 Seperti dalam firman Allah surah Al-An’am ayat 146: 

َىََ ينَ َالَّذِ ى لَ َ وَعَ رٍ فُ َظُ ي َذِ لَّ كَُ ا نَ رَّمْ َحَ وا ََادُ مْ هِ يْ لَ َعَ ا نَ رَّمْ َحَ مِ نَ غَ لْ َوَا رِ قَ  َ ب لْ َا نَ وَمِ

 َ مٍ ظْ عَ َبِ طَ لَ  َ ت َاخْ ا َمَ وْ َأَ َالَْوَايََ وِ َأَ ورُهَُُا هُ َظُ تْ َحََلَ ا َمَ لَّ َإِ ا مَ هُ ومَ حُ َذََ َشُ كَ لِ

 َ مْ هِ يِ غْ  َ ب َبِ مْ اىُ نَ  ْ زَي ونَََجَ قُ ادِ صَ َلَ نََّّ  102وَإِ

Dan kepada orang-orang Yahudi, Kami haramkan segala binatang yang 

berkuku dan dari sapi dan domba, Kami haramkan atas mereka lemak dari 

kedua binatang itu, selain lemak yang melekat di punggung keduanya atau 

yang di perut besar dan usus atau yang bercampur dengan tulang. 

Demikianlah Kami hukum mereka disebabkan kedurhakaan mereka; dan 

sesungguhnya Kami adalah Maha Benar 

Allah SWT . tidak  menghalalkan kecuali yang bai-baik dan mengharamkan 

kecuali yang buruk. Dan terhadap hal hal yang kurang diketahui seperti bahan 

penyusun kosmetik akan lebih baik jika kita bertanya kepada ahlinya. Jikalau 

itu tidak mampu dilakukan, menurut pakar farmasi dan ilmu kosmetologi Ibu 

Djhosita Djajadisastra beliau memberikan saran kepada wanita muslimah 
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khususnya mahasiswi Fakultas Syariah dan Ilmu Hukum IAIN Tulungagung 

untuk memilih produk kosmetik yang terjamin kehalalannya dan berkualitas. 

Untuk mendapatkan produk yang demikian pun sekarang sudah tersedia 

varian produk yang telah mendapatkan sertifikasi halal dari MUI dan 

pengakuan BPOM, jadi tinggal dipilih sesui dengan keyakinan masing-

masing.
103

 

Terkait pemilihan produk waterproof cosmetics, preferensi 

(kecenderungan) mahasiswi Fakultas Syariah dan Ilmu Hukum IAIN 

Tulungagung lebih banyak yang menggunakan produk dari Wardah, selain 

beragam manfaatnya yang telah teruji, bahan yang digunakan berasal dari 

alam serta terjamin kehalalannya, bahwa setiap penciptaan kosmetik dan 

perawatan kulit Wardah merupakan hasil dari proses berteknologi modern 

dibawah pengawasan ahli serta dokter kulit. Adapun tiga prinsip yang 

dipegang Wardah yakni:
104

 

1. Pure and safe 

2. Beuty expert 

3. Inspiring beuty 

Tak ketinggalan pula bahwasanya brand tersebut telah banyak mendapatkan 

penghargaan baik nasional maupun internasional. Sehingga berbagai hal 
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tersebut smakin membuatnya di cintai masyarakat luas terutama para 

muslimah dan juga menjadi alasan para mahasiwi untuk memilih produk ini. 

Melihat hal tersebut berarti ketika apa yang digunakan itu bukanlah sesuatu 

yang diharamkan maka telah sesuai dengan syariat islam. 

Penggunaan produk waterproof cosmetics tentu tidak sepanjang waktu 

digunakan, pada saat tertentu haruslah dibersihkan karena itu juga ada 

kaitannya dengan menjaga kebersihan kulit. Teruntuk muslimah hal yang 

demikian tidak hanya hal kebersihan semata melainkan untuk melakukan 

ibadah yang mensyariatkan untuk suci. Karena pada saat tertentu seperti salah 

satunya waktu sholat, seorang muslim harus suci dari hadast dan najis. Seperti 

halnya mahasiswi Fakultas Syariah dan Ilmu Hukum IAIN Tulungagung 

ketika mengikuti kegiatan belajar di kampus dan dalam keadaan 

menggunakan make-up waterproof, pasti akan menemui waktu sholat, 

sehingga mengharuskannya untuk bersuci dengan wudhu. Adapun sebagian 

mahasiswa mengatakan bahwa tidak perlu membersihkan make-upnya secara 

total karena ketika terkena air wudhu itu sudah ikut hilang, tetapi ada juga 

yang berpendapat bahwa sebelum berwudhu itu make-up waterproofnya 

dihilangkan secara bersih dulu dengan remover barulah dilanjutkan dengan 

wudhu, karena baginya takut air tidak membasahi anggota wudhu. Melihat 

kondisi yang demikian haruslah diketahui dengan benar syarat keabsahan 

wuhu serta hakekat produk kosmetik tersebut, salah satunya dari bahannya. 

Sehingga bisa diketahui apakah bahan tersebut menutupi alur air membasahi 

kulit atau tidak. 
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Wudhu bahwasanya telah diterangkan Allah dalam QS.Al-Maidah ayat 

6 yang bunyinya: 

َيَ  ََ َءَامَنُ وَ ٱي ُّهَا َقُمَ لَّذِينَ َإِذَا ََتُمَ اْ َفََلصَّلَوَ ٱإِلَ َوُجُوىَكُمَ غَ ٱةِ ََدِيَكُمَ وَأيََ َسِلُواْ مَراَفِقَِل ٱَإِلَ

َِ كَعَ ل ٱَإِلَََجُلَكُمَ وَأرََ َسَحُواَْبِرُءُوسِكُمَ مَ ٱوََ  105َبَ ي 

Artinya:  “ Hai orang-orang yang beriman, apabila kamu hendak mengerjakan 

shalat, Maka basuhlah mukamu dan tanganmu sampai dengan siku, dan 

sapulah kepalamu dan (basuh) kakimu sampai dengan kedua mata kaki”.
106

 

Selain itu juga dalam kitab diterangkan mengenai keutamaan wudhu: 
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Gambar : Kutipan hadist mengenai keutamaan wudhu dalam kitab Maqrirul 

fiqih Al Mustawal Awal.
107

 

Begitu sakralnya ritual wudhu, sehingga mulai dari syarat , rukun hingga hal-

hal yang membatalkannya harus diperhatikan. Jika dihubungkan dengan cara 

berwudhu bagi mahasiswi Fakultas Syariah dan Ilmu Hukum yang 

menggunakan produk waterprof cosmetics haruslah diperhatikan terutama 

mengenai syarat wudhu. Adapun syarat wudhu yaitu:
108

 

1) Dikerjakan dengan air mutlaq 

2) Mengalirkan air di atas anggota yang dibasuh  
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3) Tidak ada sesuatu pada anggota yang dapat mengubah air, yaitu 

perubahan yang merusakkan nama air mutlak itu 

4) Pada anggota wudhu, tidak ada sesuatu yang menghalangi antara air dan 

anggota yang dibasuh  

5) Dilakukan sesudah masuk waktu shalat bagi orang yang selalu 

berhadats.
109

 

Pada nomor empat bahwasanya salah satu syarat wudhu adalah tidak 

adanya sesuatu yang menghalangi antara air dan anggota yang dibasuh. Hal 

tersebut diterangkan oleh beberapa ulama dalam beberapa referensi bahwa 

tidak sah wudhu seseorang yang memakai kutek atau yang lainnya yang dapat 

menghalangi sampainya air ke kulit. Dengan demikian, sahnya berwudhu 

adalah membersihkan sesuatu yang menghalangi sampainya air ke kulit. Baik 

dari minyak, cat, lilin maupun isolatib (penutup kulit).
110

 

Secara spesifik memang tidak ada penjelasan lebih luas mengenai 

penggunaan produk waterproof cosmetic menjadi sebab terhalangnya air 

kepada anggota wudhu tetapi dari analisis medis bahwasanya tidak semua 

produk kosmetik tersebut sifatnya permanen menghalang air untuk 

menembus ke kulit, masih ada sebagian produk yang diciptakan untuk bisa 

memfilter air air yang masuk, seperti yang dijelaskan di pembahasan awal 

oleh ibu Joshita Djajadisastra bahwasanya untuk produk waterproof 

cosmetics yang benar-benar menghalangi air menuju kulit maka tanpa 

dibersihkan terlebih dulu, wudhu yang dilakukan penggunanya tidak sah. 
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Tetapi jika produk yang digunakan itu tetap bisa memberikan jalan untuk air 

yang masuk bisa dikatakan air tetap bisa membasuh anggota wudhu dan sah. 

Karena wudhu itu bukanlah pembahasan mengenai proses penetrasi 

melainkan  terbasuhnya anggota yang diwudhukan.
111

 

Imam Nawawi rahimahullah dalam Al-Majmu’ 1/493 mengatakan, 

“Kalau di sebagian anggota wudhu ada lilin, pasta atau hinna atau semisal itu 

yang menghalangi air sampai ke anggota tubuh, maka bersucinya tidak sah. 

Baik itu sedikit maupun banyak. Jika di tangannya atau anggota tubuh lain 

masih ada bekas warna, bukan bahan hinnanya, atau bekas cat cair dimana air 

dapat menyentuh anggota tubuh meskipun tidak menetap, maka bersucinya 

itu sah.” Dinyatakan juga dalam Fatawa Al-Lajnah Ad-Daimah, 5/218, 

“Kalau cat itu beku yang ada di atas kuku, maka wudhunya tidak sah kalau 

sebelum wudhu belum dibersihkan. Kalau tidak ada bahan beku seperti hinna, 

maka wudhunya sah.”
112

 

Dengan demikian semua dikembalikan kepada keyakinan dan sikap kita 

sebagai seorang muslim menanggapi suatu masalah, menurut ibu Joshita 

Djajadisastra jika kita yakin menggunakan produk waterproof cosmetic tanpa 

membersihkannya dengan alasan seperti barangnya sudah terjamin halal, dan 

juga air  tetap bisa menembus bagian yang tertutupi maka wudhu tersebut 
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bisa dikatakan sah, namun jika masih ragu lebih baik kita membersihkan dulu 

secara total, kemudian bisa melaksanakan wudhu dengan khusyu.
113

 

Selain beberapa kelebihan yang ditawarkan oleh produk waterproof 

cosmetics, perlu juga diwaspadai mengenai efek samping baik untuk masa 

sekarang maupun yang akan datang. Mungkin dari banyak muslimah telah 

mendengar tau melihat bahaya yang ditimbulkan akibat penggunaan make-up, 

mulai dari Jerawat, alergi, iritasi, flek hitam, kelainan pigmen, penuaan dini 

sampai kulit wajah memerah yang kelihatan terbakar. Tentunya semua 

sepakat bahwasanya wajar perkara tersebut perlu dihindari. Didalam islam  

tidak menghendaki adanya sesuatu yang membahayakan bagi penggunanya. 

Seperti sebuah kaidah dijelaskan: 

 َالأصلَفَالمنافعَالإبَحةَوفَالمضارَالتحريم

 “hukum asal daripada sesuatu yang bermanfaat adalah mubah, 

sedangkan hukum asal dari sesuatu yang membahayakan adalah terlarang”.  

Oleh karena itu,  terhadap kosmetik yang akan digunakan harus sehat dan 

tidak membahayakan kulit atau diri penggunanya.  Kosmetik yang dipilih 

harus benar-benar aman untuk digunakan serta bukan dari bahan yang 

dilarang oleh syari’at. 
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