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Penelitian dalam skripsi ini dilatar belakangi oleh rendahnya kemampuan
kognitif anak kelompok B di RA Al-falah Ngubalan. Antara umur 5 sampai 7
tahun, proses pikiran anak-anak mengalami perubahan yang berarti. Ini adalah
suatu proses transisi dari tahap pikiran praoperasional ke tahap operasional
konkrit. Dalam tahap operasional konkrit, kekurangan logis dari praoperasional
hilang. Anak juga menunjukkan kemampuan baru dalam memberi alasan untuk
memperhitungkan apa yang akan dilakukan. Untuk itu metode karyawisata sangat
tepat diterapkan karena anak akan mengetahui pengetahuan melalui interaksi
dengan obyek langsung yang ada disekitarnya.

Penelitian penggunaan metode karyawisata ini untuk meningkatkan
kemampuan kognitif anak dalam mengenal jenis tanaman obat pada kelompok B di RA
Al-falah Ngubalan Kecamatan Kalidawir Kabupaten Tulungagung. Sehingga sejak dini
anak dapat menyadari untuk membudidayakan dan memanfaatkan tanaman obat
tidak tergantung pada pengobatan dari bahan kimia. Penelitian ini menggunakan
jenis Penelitian Tindakan Kelas (PTK), untuk teknik pengumpulan datanya
menggunakan teknik observasi, teknik tanya jawab, dokumentasi dan catatan
lapangan. Dalam penelitian ini terdapat tiga siklus tiap siklus terdiri dari tiga
RPPH (Rencana Pelaksanaan Pembelajaran Harian).

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa penggunaan metode karyawisata
kemampuan kognitif anak mengalami peningkatan. Pada siklus I menunjukkan
rata-rata capaian perkembangan anak mencapai 29% BB (Belum Berkembang),
dan 70% MB (Mulai Berkembang), 6% BSH (Berkembang Sesuai Harapan). Pada
siklus Il rata-rata capaian perkembangan anak 53% BSH (Berkembang Sesuai
Harapan), dan 70% BSB (Berkembang Sangat Baik). Pada siklus ke Ill rata-rata
capaian perkembangan anak mencapai 88% BSB(Berkembang Sangat Baik).
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The research in this thesis is based on the low cognitive abilities of
children of group B in RA Al-falah Ngubalan. Between the ages of 5 and 7, the
children's mind processes undergo a meaningful change. It is a process of
transition from preoperational mind to concrete operational stage. In a concrete
operational phase, the logical deficiencies of preoperational are lost. The children
also show new abilities in giving reasons to account for what will be done.
Therefore, the method of study tour is very appropriately applied, because the
children will get the knowledge through the interaction with the immediate
objects around them.

The research used the method of study tour to improve the cognitive
ability of the child in recognizing the types of medicinal plants in group B in RA
Al-falah Ngubalan, Kalidawir Subdistrict ,Tulungagung Regency. So children can
realize to cultivate and utilize medicinal plants early, and they are not dependent
on the treatment of chemicals. This research employed Classroom Action
Research (PTK), for data collection technique, it used observation technique,
question and answer technique, documentation and field note. In this research,
there are three cycles, each cycle consisted of three RPPH (Plan of Daily Learning
Implementation).

The results of this research show that the use of the study tour can improve
cognitive abilities upon children. In the first cycle showed the average
achievement of children, it reached 29% of BB (Not Developed), and 70% of MB
(Begin Developing), 6% of BSH (Growing Up Expectations). In cycle Il the
average achievement of the child 53% of BSH (Expanding According to
Expectations), and 70% of BSB (Growing Very Good). In the third cycle, the
average achievement of children reached 88% of BSB (Very Good Developing).
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