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ABSTRAK 

Skripsi dengan judul “Urgensi Permainan Anak dalam Meningkatkan 

Kemampuan Kognitif Anak  di PAUD Darul Hikmah Desa Tegalrejo Kecamatan 

Rejotangan Kabupaten Tulungagung Tahun Ajaran 2017/2018” hasil karya oleh 

Nopik Litantri, NIM. 1726143038, dengan dosen pembimbing Bapak Ridho Al-

Qodri Sri Utomo, M.A. 

 

Kata kunci :  Urgensi Permainan Anak, Kemampuan Kognitif Anak    

 

Penelitian dengan dilatarbelakangi oleh penerapan permainan dapat 

digunakan dalam pembelajaran di lembaga pendidikan anak usia dini untuk 

mengoptimalkan tahap perkembangan anak khususnya perkembangan kognitif 

dengan memalui permainan-permainan yang menarik dalam meningkatkan 

kemampuan kognitif anak. Dalam penulisan skripsi ini terdapat dua rumusan 

masalah dan dua tujuan penelitian.  

Rumusan masalahnya adalah: 1) Bagaimana pentingnya pembelajaran 

melalui permainan anak  di PAUD Darul Hikamah Desa Tegalrejo Rejotangan 

Tulungagung? 2) Bagaimana peningkatan kemampuan kognitif anak melalui 

pembelajaran dengan permainan di PAUD Darul Hikmah Desa Tegalrejo 

Rejotangan Tulungagung?. Tujuan penelitiannya adalah adalah 1) 

mendiskripsikan pentingnya pembelajaran melalui permainan anak  di PAUD 

Darul Hikamah Desa Tegalrejo Rejotangan Tulungagung, 2) mendiskripsikan 

peningkatan kemampuan kognitif anak melalui pembelajaran dengan permainan 

di PAUD Darul Hikmah Desa Tegalrejo Rejotangan Tulungagung. 

Metode penelitian ini adalah penelitian kualitatif deskriptif yang 

bersumber dari berbagi wawancara, pengamatan, dan dokumentasi, dari hasil 

ketiganya terdapat berbagai informasi yang dianalisis, direduksi,  dan penarikan 

kesimpulan data.  

Hasil penelitiannya adalah 1) Pentingnya pembelajaran melalui permainan 

anak di PAUD Darul Hikmah Desa Tegalrejo Rejotangan Tulungagung dapat 

menjadikan: a) anak mampu meningkatkan daya persepsinya dengan yang dilihat, 

dengar, rasakan, dan lakukan sehingga menimbulkan anak mempunyai 

pemahaman yang baik pada anak,  b) anak mampu melatih ingatannya terhadap 

peristiwa dan kejadian yang dialaminya  c) anak mampu mengenal simbol-simbol 

dengan bermain khayal. d) Anak mampu menalar perubahan yang ada, baik yang 

melalui proses (secara alami) atau yang menggunakan percobaan, 2) Peningkatan 

Kemampuan Kognitif Anak melalui Pembelajaran dengan Permainan di PAUD 

Darul Hikmah Desa Tegalrejo Rejotangan Tulungagung  dilakukan dengan jalan: 

a) peningkatan  kemampuan kognitif dengan informasi/pengetahuan  figuratif 

dengan mengenal bentuk geometri, b) peningkatan  kemampuan kognitif dengan 

procedural/pengetahuan figuratif, c) Peningkatan kognitif anak dalam mengenal 

dan mengingat dalam satu waktu, guru hubungkan pengetahuan yang anak sudah 

punya dengan pengetahuan yang baru. 
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ABSTRACT 
 

Thesis with the title “Urgency Child Game in Improving Cognitive Ability of 

Children in PAUD Darul Hikmah Village Tegalrejo sub-District Rejotangan 

District of Tulungagung Academic Year 2017/2018” was written by Nopik 

Litantri, NIM. 1726143038, with advisors Mr. Ridho Al-Qodri Sri Utomo, M.A. 

 

Keywords: Urgency Child Game, Child Cognitive Ability 

 

Research with the background of the application of the game can be used 

in learning in early childhood education institutions to optimize the stage of child 

development, especially cognitive development by through games that are 

interesting in improving the cognitive abilities of children. In writing this thesis 

there are two problem formulations and two research purposes.  

The formulation of the problem is: 1) How is the importance of learning 

through child game in PAUD Darul Hikamah Village Tegalrejo Rejotangan 

Tulungagung? 2) How to improve the cognitive abilities of children through 

learning by game in PAUD Darul Hikmah Village Tegalrejo Rejotangan 

Tulungagung? The purpose of the research is 1) to describe the importance of 

learning through child game in PAUD Darul Hikamah Village Tegalrejo 

Rejotangan Tulungagung, 2) to describe the improvement of cognitive ability of 

children through learning by game in PAUD Darul Hikmah Village Tegalrejo 

Rejotangan Tulungagung.  

This research method is descriptive qualitative research that comes from 

sharing of interview, observation, and documentation, from the result of all three 

there are various information analyzed, reduced and withdrawal of data.  

The results of his research are 1) The importance of learning through child 

game in PAUD Darul Hikmah village Tegalrejo Rejotangan Tulungagung can 

make: a) the child is able to increase perceptive power with the seen, hear, feel, 

and do so cause children have a good understanding of the child, b) children are 

able to train their memory of the events and events experienced c) children are 

able to recognize the symbols by playing imaginary. d) Children are able to reason 

with existing changes, either through the process (naturally) or by using 

experiments, 2) Improving the Cognitive Ability of Children through Learning 

with the Game in PAUD Darul Hikmah Tegalrejo Rejotangan Tulungagung 

Village is done by: a) improvement of cognitive ability with information / 

knowledge of figurative by knowing geometric form, b) improvement of cognitive 

ability with procedural / figurative knowledge, c) cognitive improvement of child 

in recognizing and remembering at one time, teacher connect knowledge that 

child already have with new knowledge. 
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