ABSTRAK

Skripsi dengan judul “Pembinaan Pendidikan Agama Islam Bagi Lanjut Usia
dalam Meningkatkan Kualitas Ibadah di Pondok Lansia Yayasan Panti Asuhan NU
An-Nuur Kota Kediri” ini ditulis oleh Moh Fatkhurrozzaaqil Khabiibi, NIM
1721143249, Jurusan Pendidikan Agama Islam, Fakultas Tarbiyah dan Ilmu
Keguruan, Institut Agama Islam Negeri Tulungagung, dibimbing oleh Dr. H.
Munardji, M.Ag.
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Penelitian ini dilatar belakangi bahwa pembinaan pendidikan agama Islam
merupakan suatu hal yang sangat penting bagi lanjut usia, karena di usia yang
sudah tidak muda lagi para lansia banyak mengalami penurunan kesehatan baik
secara fisik maupun secara mental yang menyebabkan jiwanya goncang. Keadaan
tersebut hanya dapat ditangani melalui pembinaan pendidikan agama Islam.
Bagaimanapun lansia membutuhkan pembinaan rohani agar masa tua yang mereka
jalani menjadi lebih berarti. Pembinaan pendidikan agama Islam juga sangat
diperlukan oleh lanjut usia untuk meningkatkan kualitas ibadah dalam menghadapi
kematian, karena dengan menjalankan ibadah sehari-hari para lanjut usia akan
semakin mengingat Allah SWT.

Fokus penelitian dalam penulisan skripsi ini adalah 1) Apa kegiatan yang
dilakukan dalam pembinaan pendidikan agama Islam bagi lanjut usia dalam
meningkatkan kualitas ibadah di Pondok Lansia Yayasan Panti Asuhan NU An-
Nuur Kota Kediri? 2) Bagaimana cara membina pendidikan agama Islam bagi
lanjut usia dalam meningkatkan kualitas ibadah di Pondok Lansia Yayasan Panti
Asuhan NU An-Nuur Kota Kediri? 3) Apa faktor-faktor yang mendukung dan
menghambat pembinaan pendidikan agama Islam bagi lanjut usia dalam
meningkatkan kualitas ibadah di Pondok Lansia Yayasan Panti Asuhan NU An-
Nuur Kota Kediri?. Adapun yang menjadi tujuan penelitian ini adalah 1) Untuk
mendeskripsikan kegiatan yang dilakukan dalam pembinaan pendidikan agama
Islam bagi lanjut usia dalam meningkatkan kualitas ibadah di Pondok Lansia
Yayasan Panti Asuhan NU An-Nuur Kota Kediri 2) Untuk mendeskripsikan cara
yang digunakan dalam membina pendidikan agama Islam bagi lanjut usia dalam
meningkatkan kualitas ibadah di Pondok Lansia Yayasan Panti Asuhan NU An-
Nuur Kota Kediri. 3) Untuk mendeskripsikan faktor-faktor pendukung dan
penghambat pembinaan pendidikan agama Islam bagi lanjut usia dalam
meningkatkan kualitas ibadah di Pondok Lansia Yayasan Panti Asuhan NU An-
Nuur Kota Kediri.

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif deskriptif. Dalam pengumpulan
datanya menggunakan metode observasi, dokumentasi dan wawancara dengan
teknik analisis reduksi data, penyajian data dan penarikan kesimpulan. Penelitian
ini juga melakukan pengecekan keabsahan data melalui triangulasi sumber dan
teknik, perpanjangan pengamatan, peningkatan ketekunan.
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Hasil penelitian menunjukkan bahwa: 1) Kegiatan yang dilakukan dalam
pembinaan pendidikan agama Islam bagi lanjut usia dalam meningkatkan kualitas
ibadah di Pondok Lansia Yayasan Panti Asuhan NU An-Nuur Kota Kediri adalah
kuliah subuh setiap hari ba’da subuh, ceramah keagamaan (pengajian) setiap hari
pukul 09.00 WIB, pembiasaan ibadah (shalat berjama’ah) lima waktu, hafalan
surat-surat pendek setiap Jum’at pukul 09.00 WIB, yasinan dan tahlilan setiap hari
Kamis malam Jum’at, dan khataman Al-Qur’an sectiap satu bulan sekali tepatnya
Ahad Legi. 2) Cara membina pendidikan agama Islam bagi lanjut usia dalam
meningkatkan kualitas ibadah di Pondok Lansia Yayasan Panti Asuhan NU An-
Nuur Kota Kediri adalah dengan ceramah, tanya jawab, berkisah, keteladanan,
nasihat, problem solving, dan demonstrasi. 3) Faktor-faktor yang mempengaruhi
pembinaan pendidikan agama Islam bagi lanjut usia dalam meningkatkan kualitas
ibadah di Pondok Lansia Yayasan Panti Asuhan NU An-Nuur Kota Kediri ada dua.
Pertama, yaitu faktor pendukung yang berupa pembina keagamaan (ustadz dan
ustadzah) yang mumpuni, lingkungan yang kondusif, fasilitas pondok lansia yang
memadai, dan minat serta motivasi lansia yang tinggi dalam mengikuti kegiatan
pembinaan pendidikan agama Islam. Kedua, yaitu faktor penghambat yang berupa
menurunnya kondisi fisik lansia dan latar belakang lansia yang beragam.
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ABSTRACT

Thesis with the title “Development of Islamic Religious Education for Elderly
in Improving the Quality of Worship at Elderly Cottage Orphanage Foundation of
Nahdlatul Ulama An-Nuur of Kediri City” was written by Moh Fatkhurrozzaaqil
Khabiibi, NIM 1721143249, Department of Islamic Religious Education, Faculty of
Tarbiyah and Science Teaching, State Islamic Institute of Tulungagung, advisor by
Dr. H. Munardji, M.Ag.

Keywords: Development, Elderly, Worship Quality

This research is motivated that the development of Islamic religious
education is a very important thing for the elderly, because at the age that is not
young anymore the elderly suffered a lot of health decline both physically and
mentally which caused his soul jiggle. The situation can only be handled through
the fostering of Islamic religious education. Elderly however need spiritual
guidance so that the old age they live becomes more meaningful. Development of
Islamic religious education is also very necessary by the elderly to improve the
quality of worship in the face of death, because by running the daily worship of the
elderly will be more reminiscent of Allah SWT.

The focus of research in writing this thesis is 1) What activities undertaken in
development of Islamic religious education for the elderly in improving the quality
of worship at Elderly Cottage Orphanage Foundation of Nahdlatul Ulama An-Nuur
of Kediri City? 2) How to foster Islamic religious education for the elderly in
improving the quality of worship at Elderly Cottage Orphanage Foundation of
Nahdlatul Ulama An-Nuur of Kediri City? 3) What are the factors that support and
hinder the development of Islamic religious education for the elderly in improving
the quality of worship at Elderly Cottage Orphanage Foundation of Nahdlatul
Ulama An-Nuur of Kediri City? The purpose of this research is 1) To describe the
activities undertaken in the development of Islamic religious education for the
elderly in improving the quality of worship at Elderly Cottage Orphanage
Foundation of Nahdlatul Ulama An-Nuur of Kediri City. 2) To describe the ways
used in fostering Islamic religious education for the elderly in improving the quality
of worship at Elderly Cottage Orphanage Foundation of Nahdlatul Ulama An-Nuur
of Kediri City. 3) To describe the factors supporting and inhibiting the development
of Islamic religious education for the elderly in improving the quality of worship at
Elderly Cottage Orphanage Foundation of Nahdlatul Ulama An-Nuur of Kediri
City.

This research uses descriptive qualitative method. In the data collection using
observation methods, documentation and interviews with data reduction analysis
techniques, data presentation and drawing conclusions. This study also checks the
validity of data through triangulation of sources and techniques, extension of
observation, improvement of perseverance.

The results showed that: 1) Activities undertaken in the development of
Islamic religious education for elderly in improving the quality of worship at
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Elderly Cottage Orphanage Foundation of Nahdlatul Ulama An-Nuur of Kediri City
Is a dawn lecture every day after subuh, religious lectures every day at 09.00 WIB,
worshiping worship five times, memorize short letters every Friday at 09.00 pm,
yasinan and tahlilan every Thursday night Friday, and khataman Al-Qur'an every
one month once more on Sunday Legi. 2) Way to foster Islamic religious education
for the elderly in improving the quality of worship at Elderly Cottage Orphanage
Foundation of Nahdlatul Ulama An-Nuur of Kediri City is with lectures, questions
and answers, storytelling, exemplary, advice, problem solving, and demonstration.
3) Factors influencing the development of Islamic religious education for the
elderly in improving the quality of worship at Elderly Cottage Orphanage
Foundation of Nahdlatul Ulama An-Nuur of Kediri City there are two. The first is
supporting factor in the form of a religious coach (ustadz and ustadzah), a
conducive environment, adequate elderly cottage facilities, and high elderly interest
and motivation in following Islamic education development activities. Second, the
inhibiting factors in the form of declining physical condition of elderly and various
elderly backgrounds.
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