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PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN

-{salamu' alaikum Wr. Wb

Saya, yangbertandA t4ng4n di bawah ini^

Nama : Isna Kusumawati

NIM : 1733A3A27

Jurusan

Fakultas

: Tasawuf dan Psikoterapi

: Ushuluddin Adab dan Dakwah

I

\fenvatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi denganjudul "Pengaruh Terapi

R.elalisasi Medit4si $ufistik Dalam Me.ningkatkan Konlrql Diri (Self-Control)

Remaja Penyandang Masalah Kesejahteraan Sosial Di Upt Pelayanan Sosial Bina

Remaja Blitar", merupakan hasil karya peneliti sendiri dan bukan merupakan

plagiasi dari haSil kurya orang lain. Seta beh;m pqrnah diajUkan qnluk

memperoleh gelar kesarjanaan di suatu perguruan trnggr lnanapun.

\\-assalamu' alaikum Wr. Wb.

Tulungagrng 4 Juli 2018

NIM. 1733143027



LEMBAR PERSETUJUAI{

Skripsi dengan judul "Pengaruh Terapi Relaksasi Meditasi Sufistik Dalam

Meningkatkan Kqntrql Diri ($elf-Qontrol) Remaja Penyandang Masalah

Kesejahteraan Sosial Di tlPT Pelayanan Sosial Bina Remaja Blitar" yang ditulis

oleh Isna Kusumawati, NIM. 1733143027 ini telah dipriksa dan disetujui, serta

lay* diujikan.

Tulungagung, 4 Juli 20 I 8

Aohmad Sauqi- S.Ag.. M.Pd.I

NrP. 19691216 200003 | 002

Mengetahui,

Ketua Jurusan Tasawuf dan Psikoterapi

Abdullah Chakim- S.Ae. -'M.Pd.

NrP. 19730107 199803 I 003
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LEMBAR PENGESAHAN

Skripsi dengan judul "Pengaruh Terapi Relaksasi Meditasi Sufistik Dalam

Meningkatkan Kontrol Diri (self-Control) Remaja Penyandang Masalah

Kesejahteraan Sosiai di UPT Peiayanan Sosiai Bina Remaja Biitar'= yang dituiis

oleh Isna Kusumawati ini telah dipertahankan di depan Dewan Penguji Skripsi

IAIN Tulungagung pada hari Rabu, I Agustus 2018 dan diterima sebagai salah

satu persyaratan untuk memperoleh gelar Sarjana Agama (S.Ag)

Tanda TanganDewan Penguji :

Ketua/ Penguji :

Latif Amrullah. S.S.. M.A.
NrP.1987060s201403 I 00s

Penguji Utama :

NrP. 19740213 199903 1 002

Sekretaris/ Penguji :

Lilik Rofiqoh. S. Hum" MA

NrP. 19810721 z0tt0l 2 010

Mengetahui,
Ushuluddin, Adab dan Dakrvah
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(0355) 321513, 321656 Farimile (0355) 321656
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STJRAT PERNYAEAAN KESEEI-AAN PFBEIICAST ICARYA TL,MTAI+

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama

NIM

Jurusan

Fakultas

Jenis Karya llmiah: SFrigsi

Demi pengembangan iknu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan Hak Bebas Royalti

Non-eksklusif (Non-exclusive Royalty-Free^,Right) kepada Pusat Perpustakaan IAIN
Tulungagung atas karya ilmiah sayaberupa t )..S.ff}...) yangberjudul:
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Eengan FIak Bebas Royalti Non-ekslusif ini Pusat Perpustakaan IAIN T-ulungagung berhak
menyimpan, alih medialformat, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database),

merawa! dan mempublikasikan tugas akhir saya selama tetap mencantumkan nama saya

sebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilik Hak Cipta.

Demikian pemyataan ini saya buat unfirk dapat dipergunakan sebagaimana mestinlza.
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