
PENGARUH TERAPI DZIKIR TERHADAP KUALITAS HIDUP 

LANSIA DI UPT PELAYANAN SOSIAL TRESNA WERDHA BLITAR 

DI TULUNGAGUNG  

 

SKRIPSI 

 

 

 

OLEH 

 

HILDAN BARABAD 

NIM. 1733143020 

 

 

 

JURUSAN TASAWUF PSIKOTERAPI 

FAKULTAS USHULUDIN ADAB DAN DAKWAH 

INSTITUT  AGAMA ISLAM NEGERI TULUNGAGUNG 

2018 
 

 



ii 
 

PENGARUH TERAPI DZIKIR TERHADAP KUALITAS HIDUP LANSIA  

DI UPT PELAYANAN SOSIAL TRESNA WERDHA BLITAR DI 

TULUNGAGUNG  

 

SKRIPSI 

Diajukan Kepada Fakultas Ushuludin Adab dan Dakwah 

Instutut Agama Islam Negeri Tulungagung 

Untuk Memenuhi Salah Satu Persyaratan Guna Memperoleh 

Gelar Sarjana Tasawuf Psikoterapi 

 

 

 

OLEH 

 

HILDAN BARABAD 

NIM. 1733143020 

 

JURUSAN TASAWUF PSIKOTERAPI 

FAKULTAS USHULUDIN ADAB DAN DAKWAH 

INSTITUT  AGAMA ISLAM NEGERI TULUNGAGUNG 

2018 



-

PERI\IYATAAI\I KEASLIAI{ PENELITIAN

Assalamualaikum Wr. Wb.

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama

Nim

Jurusan

Fakultas

Hildan Barabad

1733r43020

Tasawuf Psikoterapi

Ushuludin Adab dan Dakwah

Mbnyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi dengan judul 'oPengaruh Terapi

Dzikir Terhadap Kualitas Hidup Lansia Di UPT Pelayanan Sosial Tresna Werdha

Blitar Di Tulungagung". Merupakan hasil karya peneliti sendiri dan bukan

merupakan plagiasi kesarjanaan di suatu perguruan tinggi manapun.

Wassalamualaikum Wr. Wb.

Tulungagung, I Juli 2018

NIM: 173314302A





LEMBAR PENGESAHAII

PENGARUH TERAPI DZIKIR TERHADAP KUALITAS HIDUP
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TULUNGAGUNG''

SKRIPSI

Disusun oleh:

HILDAII BARABAI)
NIM. 1733143020

Telah dipertahankan di depan dewan penguji pada tanggill.(9.NH.2018 dan

telah dinyatakan diterima sebagai salah satu persyaratan untuk memperoleh gelar

sarjana satu Tasawuf Psikoterapi.

Dewan Penguji

Ketua Penguji

Muhammad Ridho MA.
NIP. 19740511 199803 I 001

Penguji Utama

Dr. Nur frolis, M.Pd.

NrP. 19710316 199803 1002

Sekertaris/Penguji

Dr. H.Achmad Nurcholis, M.Pd.

NrP. 19780801 200901 I 006

Tanda Tangan
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