ABSTRAK

Skripsi dengan judul “Pengaruh Ice Breaking Terhadap Motivasi Belajar Pada
Mata Pelajaran Bahasa Indonesia Siswa Di MI An Nur Gesikan Pakel Tulungagung”
yang ditulis oleh Halilatu Mursida, NIM 1860205223218, Program Studi Pendidikan
Guru Madrasah Ibtida’iyah, Fakultas Tarbiyah Dan Ilmu Keguruan dengan pembimbing
Irma Fauziah, M. Pd.

Kata Kunci : Ice Breaking, Motivasi Belajar, Bahasa Indonesia

Rendahnya motivasi belajar siswa pada mata pelajaran bahasa indonesia menjadi
salah satu permasalahan yang sering ditemukan di sekolah dasar, ditandai dengan
kurangnya perhatian, partisipasi, dan antusiasme siswa selama proses pembelajaran.
Salah satu upaya yang dapat dilakukan untuk mengatasi permasalahan tersebut adalah
dengan menerapkan kegiatan ice breaking yang mampu menciptakan suasana belajar
yang lebih menyenangkan, interaktif, dan kondusif. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui apakah terdapat pengaruh penggunaan ice breaking terhadap motivasi belajar
siswa serta mengetahui seberapa besar pengaruhnya pada mata pelajaran bahasa
indonesia di MI An Nur Gesikan Pakel Tulungagung. Penelitian ini menggunakan
pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian quasi experimental design. Sampel
penelitian terdiri atas 31 siswa, yaitu 15 siswa kelas Il B sebagai kelas eksperimen dan 16
siswa kelas Il A sebagai kelas kontrol. Teknik pengumpulan data menggunakan angket
motivasi belajar yang telah diuji validitas dan reliabilitasnya. Analisis data dilakukan
melalui uji normalitas, uji homogenitas, independent sample t-test, dan effect size
menggunakan bantuan SPSS. Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat pengaruh
yang signifikan penggunaan ice breaking terhadap motivasi belajar siswa, ditunjukkan
oleh nilai sig. (2-tailed) sebesar 0,003 < 0,05. Rata-rata motivasi belajar siswa pada kelas
eksperimen sebesar 66,73, lebih tinggi dibandingkan kelas kontrol sebesar 61,75. Selain
itu, hasil uji effect size memperoleh nilai cohen’s d sebesar 1,15 yang termasuk kategori
besar dengan tingkat pengaruh 87,49%. Temuan ini menunjukkan bahwa penerapan ice
breaking efektif dalam meningkatan motivasi belajar pada mata pelajaran bahasa
indonesia. Oleh karena itu, ice breaking dapat dijadikan sebagai alternatif strategi
pembelajaran yang mampu meningkatkan keterlibatan semangat belajar siswa. Penelitian
selanjutnya disarankan untuk mengkaji penerapan ice breaking pada jenjang pendidikan,
mata pelajaran, dan variabel pembelajaran lainnya guna memperoleh hasil yang lebih
komprehensif.
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ABSTRACT

Thesis entitled "The Effect of Ice Breaking on Students' Learning Motivation in
Indonesian Language Subjects at Ml An Nur Gesikan Pakel Tulungagung” written by
Halilatu Mursida, NIM 1860205223218, Elementary Madrasah Teacher Education Study
Program, Faculty of Tarbiyah and Teacher Training with supervisor Irma Fauziah, M. Pd.

Keywords: Ice Breaking, Learning Motivation, Indonesian

Low student motivation to learn in Indonesian language subjects is one of the
problems that are often found in elementary schools, characterized by a lack of attention,
participation, and enthusiasm of students during the learning process. One of the efforts
that can be made to overcome this problem is to implement ice breaking activities that
are able to create a more fun, interactive, and conducive learning atmosphere. This study
aims to find out whether there is an effect of the use of ice breaking on students' learning
motivation and find out how much it affects the Indonesian language subjects at Ml An
Nur Gesikan Pakel Tulungagung. This study uses a quantitative approach with a quasi
experimental design research type. The research sample consisted of 31 students, namely
15 students of class Il B as the experimental class and 16 students of class Il A as the
control class. The data collection technigue uses a learning motivation questionnaire that
has been tested for validity and reliability. Data analysis was carried out through
normality tests, homogeneity tests, independent sample t-tests, and effect size using the
help of SPSS. The results of the study showed that there was a significant influence of the
use of ice breaking on students' learning motivation, as shown by the value of sig. (2-
tailed) by 0.003 < 0.05. The average student learning motivation in the experimental class
was 66.73, higher than the control class of 61.75. In addition, the results of the effect size
test obtained a cohen's d value of 1.15 which is in the large category with an influence
rate of 87.49%. These findings show that the application of ice breaking is effective in
increasing learning motivation in Indonesian language subjects. Therefore, ice breaking
can be used as an alternative learning strategy that is able to increase student engagement
in the spirit of learning. The next research is suggested to examine the application of ice
breaking at the level of education, subjects, and other learning variables to obtain more
comprehensive results.
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