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ABSTRAK 

Nur Laili Rahmadani, 1860102223296, Fenomena Ketakutan Menikah Pada Pria 

Lanjut Usia Menurut Perspektif Hukum Islam  (Studi Kasus di Desa 

Kanigoro Kec. Kras Kab. Kediri, Fakultas Syariah dan Ilmu Hukum, 

Universitas Islam Negeri Sayyid Ali Rahmatullah Tulungagung, 

2026,Pembimbing: Dr. H. Nur Efendi, M.Ag.  

Kata Kunci: Ketakutan Menikah, Pria Lanjut Usia, Ketidakmampuan Finansial, 

Hukum Keluarga Islam. 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh fenomena ketakutan menikah pada pria 

lanjut usia di Desa Kanigoro, Kecamatan Kras, Kabupaten Kediri yang dipengaruhi 

oleh keterbatasan ekonomi serta berbagai faktor lainnya sehingga mereka memilih 

menunda atau menghindari pernikahan. Penelitian ini bertujuan untuk: (1) 

mendeskripsikan fenomena ketakutan menikah pada pria lanjut usia karena 

ketidakmampuan finansial menurut perspektif Hukum Islam; dan (2) menganalisis 

faktor-faktor yang menyebabkan ketakutan menikah pada pria lanjut usia di Desa 

Kanigoro, Kecamatan Kras, Kabupaten Kediri. 

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif dengan pendekatan 

studi kasus. Data dikumpulkan melalui wawancara, observasi, dan dokumentasi 

terhadap pria lanjut usia yang belum menikah, keluarga, tokoh agama, dan tokoh 

masyarakat. Analisis data dilakukan melalui reduksi data, penyajian data, dan 

penarikan kesimpulan dengan uji keabsahan menggunakan triangulasi sumber dan 

metode. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa ketakutan menikah pada pria lanjut 

usia dipengaruhi oleh beberapa faktor, yaitu ketidakmampuan finansial, kondisi 

kesehatan yang menurun, kesiapan mental, tekanan sosial, meningkatnya standar 

ekonomi masyarakat, serta pemahaman mengenai kewajiban nafkah dalam rumah 

tangga. Faktor finansial menjadi penyebab utama karena para informan merasa 

belum mampu memenuhi kebutuhan keluarga setelah menikah sehingga memilih 

menunda bahkan menghindari pernikahan. 

Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa dalam perspektif 

Hukum Islam, kesiapan ekonomi merupakan aspek penting dalam membangun 

rumah tangga, tetapi bukan syarat sah pernikahan. Oleh karena itu, kesiapan 

menikah tidak hanya ditentukan oleh kondisi ekonomi, tetapi juga oleh kesiapan 

mental, moral, spiritual, tanggung jawab, ikhtiar, dan tawakal kepada Allah Swt. 

dalam mewujudkan keluarga yang sakinah, mawaddah, dan rahmah. 
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ABSTRACT 

Nur Laili Rahmadani, 1860102223296,The Phenomenonof Fear of Marriage 

Among Elderly Men Due to Financial Inability (A  Case Study in 

Kanigoro Vallige, Kras Subdistrict, Kediri Regency),Fculty of  Sharia 

and Law, Sayyid Ali Rahmatullah State Islamic University of  

Tulungagung,2026 , Advisor . Dr.H. Nur Efendi, M.Ag.      

  Keywords: Keywords: Fear of Marriage, Elderly Men, Financial Inability, Islamic 

Family Law.  

This research is motivated by the phenomenon of fear of marriage in 

elderly men in Kanigoro Village, Kras District, Kediri Regency, which is influenced 

by economic limitations and various other factors, causing them to choose to 

postpone or avoid marriage. This study aims to: (1) describe the phenomenon of 

fear of marriage in elderly men due to financial inability from an Islamic Law 

perspective; and (2) analyze the factors that cause fear of marriage in elderly men 

in Kanigoro Village, Kras District, Kediri Regency. Kediri. 

This study employed a qualitative research method with a case study 

approach. Data were collected through interviews, observations, and 

documentation with unmarried elderly men, their families, religious leaders, and 

community leaders. Data analysis was conducted through data reduction, data 

presentation, and drawing conclusions with validity tests using source and method 

triangulation. 

The results showed that fear of marriage in elderly men was influenced by 

several factors, namely financial inability, declining health, mental readiness, social 

pressure, increasing community economic standards, and understanding of 

household maintenance obligations. Financial factors were the primary cause, as 

the informants felt unable to meet family needs after marriage, leading them to 

postpone or even avoid marriage. 

Based on the research results, it can be concluded that, from an Islamic 

legal perspective, financial readiness is an important aspect in building a household, 

but not a valid requirement for marriage. Therefore, readiness for marriage is 

determined not only by economic conditions but also by mental, moral, and spiritual 

readiness, responsibility, effort, and trust in Allah SWT in creating a family that is 

sakinah, mawaddah, and rahmah. 

 



 

 

xxv 

 

 ملخص

الزواج لدى كبار السن من  ، ظاهرة الخوف من٢٩١٢٢٢٦٦٦٠٦٨١نور ليلي رحمداني،  
منظور الشريعة الإسلامية )دراسة حالة في قرية كانيغورو، مديرية كراس، مقاطعة كيديري(، كلية الشريعة 

، المشرف: د. ح. ٦٢٦١جامعة السيد علي رحمت الله الإسلامية الحكومية، تولونغ أغونغ،  والقانون،
ية: الخوف من الزواج، كبار السن، العجز المالي، الكلمات المفتاح نور أفندي، ماجستير في الآداب.

 قانون الأسرة الإسلامي.
يستند هذا البحث إلى ظاهرة الخوف من الزواج لدى كبار السن في قرية كانيغورو، مديرية  
كراس، مقاطعة كيديري، والتي تتأثر بالقيود الاقتصادية وعوامل أخرى، مما يدفعهم إلى تأجيل الزواج 

( وصف ظاهرة الخوف من الزواج لدى كبار السن بسبب العجز ٢ف هذه الدراسة إلى: )أو تجنبه. تهد
( تحليل العوامل المسببة للخوف من الزواج لدى كبار السن ٦المالي من منظور الشريعة الإسلامية؛) 

 من الرجال في قرية كانيغورو، مقاطعة كراس، محافظة كيديري.
عت البيانات من استخدمت هذه الدراسة المنهج البحثي ا لنوعي، وتحديدًا دراسة الحالة. جُم

خلال المقابلات والملاحظات والوثائق مع كبار السن غير المتزوجين، وأسرهم، والزعماء الدينيين، وقادة 
المجتمع. وتم تحليل البيانات من خلال اختزالها وعرضها واستخلاص النتائج، مع التحقق من صحتها 

 ي والتثليث المصدري.باستخدام التثليث المنهج
أظهرت النتائج أن الخوف من الزواج لدى كبار السن من الرجال يتأثر بعدة عوامل، منها العجز 
المالي، وتدهور الصحة، وعدم الاستعداد النفسي، والضغوط الاجتماعية، وارتفاع مستوى المعيشة في 

لمشاركون ي السبب الرئيسي، حيث شعر االمجتمع، وفهم التزامات إعالة الأسرة. وكانت العوامل المالية ه
في الدراسة بعدم قدرتهم على تلبية احتياجات أسرهم بعد الزواج، مما دفعهم إلى تأجيل الزواج أو حتى 

 تجنبه.
وبناءً على نتائج البحث، يمكن استنتاج أنه من منظور الشريعة الإسلامية، يمعدّ الاستعداد المالي 

ولكنه ليس شرطاً أساسيًا للزواج. لذلك، فإن الاستعداد للزواج لا يتحدد  جانبًا مهمًا في بناء الأسرة،
فقط بالظروف الاقتصادية، بل أيضاً بالاستعداد العقلي والأخلاقي والروحي، والمسؤولية، والجهد، 

 والثقة بالله سبحانه وتعالى في تكوين أسرة تتسم بالسكينة والمودة والرحمة.


